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Przetwarstwo mleka

Mleko i jego przetwory stanowity i nadal stanowig znaczacy udziat w zyciu gospodarstw domowych, mimo ze jego naturalnym
przeznaczeniem jest karmienie matych ssakdw. Poza spozyciem mleka, spozywane s3 jego przetwory w postaci twarogow, serdw, smietanki
i masta.

| Mleko po udoju schtadzano przechowujac w konwiach spuszczanych na tancuchu

do studni.

Twardg (ser twarogowy) otrzymywany jest z ukwaszonego mleka, przy udziale

zakwasu, a nastepnie tagodne podgrzewanie celem oddzielenia serwatki.
Dawniej tak przygotowane mleko wlewano do odpowiednich woreczkow i

wktadano do drewnianych pras roznego typu, celem usuniecia serwatki.

W gospodarstwach na uzytek wtasny $mietane uzyskiwano w specjalnych
bankach (odciggaczkach) z pionowa szybka i kranikiem u dotu, do spuszczania
chudego mleka. W wiejskich mleczarniach natomiast stosowano wirowki

(centryfugi).

Masto w gospodarstwie wytwarzano w drewnianych masielnicach pionowych z drewnianym bijakiem, a potem poziomych z obracanymi
wewnatrz azurowymi topatkami. W wiejskich mleczarniach stosowano masielnice obrotowe z debowego drewna. Masto jako podstawowy

produkt otrzymywany z mleka zawiera 73,5-85% ttuszczu a 100g masta to 794 kcal.

Wiréwka (centryfuga) - urzadzenie do rozdzielania mieszanin na sktadniki o rdznej gestosci pod wptywem sity odsrodkowej. W Chinach juz

od X wieku oleju roslinnego nie wyciskano z nasion, lecz odciggano go za pomocg prostych wiréwek.
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mozna w mieszaninie, np. cieczy, oddzielac |zejsze sktadniki od ciezszych, gdyz

te ostatnie bedg zajmowac potozenie jak najdalej od osi obrotu. Na tej zasadzie
inzynier szwedzki G. de Laval zbudowat w 1878 roku wiréwke do mleka, w celu

tatwiejszego oddzielania $mietany.

Pierwsze wirdwki osiggaty predkos¢ 20 tysiecy obr/min (1923 rok), byty to
wirdwki talerzowe. Ponizsze zdjecia pokazujg wirowki talerzowe, a na zdjeciu
wirdwki stotowej w elementach mozna zobaczy¢ elementy "baka" z talerzami i

ptywak, ktory ograniczat wyptyw mleka z gornego zbiornika.

Mechaniczng dojarke skonstruowano w USA w 1878 roku. Sktada sie ona z

agregatu pompowego i aparatu udojowego. Aparat udojowy to: zaktadane na strzyki kubki udojowe z komorg podstrzykowa i

miedzyscienng, pulsator zmieniajacy cisnienie w komorze miedzysciennej 45-60 cykli/min, przewody taczace i banki.

0 nabiatach z Ekonomiki ziemianskiej z 1675 roku.

Nabiaty tak od krow jako y od owiec, trzy razy na dzien spuszczaia, z rana, na potudnie y z wieczora. Przy spuszczaniu dziewki zrzynaja po

ogrodach y po réznych innych mieyscach trawe, chwasty, y pokrzywy, podczas doiwa.

Mleko z wydoienia, aby z czystych skopkow w czyste naczynie, przez gestg chuste przeprawiono y w przykryciu aby zawsze byto. Tego tez
przestrzegac, nim doi¢ poczng, aby w przod wymiona wodg czysta obmyli y wszelkiego innego ochedostwa, koto nabiatow przestrzegali.
Gdy koto nabiatdw robia, aby z dobrg wyprawg osobliwie masto, aby z serwatki y masonki do czystej ptukali wody, chedogg potem y biata

solg, wedtug samej zasalac y dobrze ubi¢ potrzeby y w faski natozono.

Sery takze z serwatki dobrze wyciskac, a w mieyscu chtodnym y suchym, gdy ser z wolna oschnie, aby sie nie padat, z ple$ni czesto ocierac,
aby stechling nie przeszedt nabiat.
Na sery nie zbyt bardzo podbierac smietany, aby twarok niebyt jatowy, bo gdy ser ttusty, nie tylko kazdemu do smaku przypadnie, ale tez

trwalszy do przechowania bedzie, zasoliwszy wedtug miary zeby we srzodku nie plesniat.

Gdy sery robic¢ beda, aby iako naywolniej przy ogniu zagrzewano na twarog, aby sie nie skrupit, do tego tez zbytne zagrzewanie szkodzi

ttustosci twarozney, aby w goraca nie wchodzita serwatke, a tak ser musiatby byc iatowy.

Sery zrobione miec trzeba ze trzy albo ze cztery dni w rosole, aby ser we srodku y po wierzchu nie plesniat, aby wedtug samej zastoniat

potrzeby, tak gdy sobie postapisz zottego, ttustego y smacznego zazyjesz sera.

Nabiaty nie zbyt w chtodnym mie¢ mieyscu, osobliwie masta nie chowa¢ w piwnicy, ani w wilgotnosci, boby gorzkniato y plesniato ale w

suchych sklepach.

Krowom doynym, dla sporszego mleka, miedzy roznymi chwastami, pokrzywy zrzynac y przy doiwie co tylko ziedzg dawac.

0 wygubieniu much. Poniewaz muchy koto nabiatéw i wszedzie podczas lata naprzykrzonymi s3 go$¢mi, nabiaty i naczynia szpecac: na

236555011 / WWW.MIKOLAILIPOWIECPL / KANCELARIA@MIKOLAJLIPOWIEC.PL



VRAFIAI® Wb WodK B2 go, kminowego i czambrowego liscia, kazdego I RRWIECHOBSEHE W38 S Ot 74P RO WAECZKE) HOtEIINY
gdzie sg kropic, tedy jedne zdychac, drugie z mieszkania ustepowac musza.

Drugi sposab. Miec jakie osobliwe naczynie, cegrzyk albo szaflik, ktéry wewnatrz smotg osmoli¢, muchy na te wonig, jak na jaki lep padng i
tym wyging¢ musza sposobem. Takze. Grzyby wezowki z mlekiem zwarzyC i na jakim im zadawac naczyniu, tak muchom, jako i myszom

szkodzi¢ bedzie. Takze. Auripigmentum miatko uttuc, takze z mlekiem zadawac, do szczetu wygina.
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