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Obrzedowos¢ doroczna

Andrzejki

Wigilia $wietego Andrzeja (29.11.) jest zwyczajowo - nie tylko na Mazowszu - czasem panienskich wrdzb. Dziewczeta zbieraty sie w
jednej z chat, aby wrozyc o przysztosci, zwtaszcza 0 zamazpodjsciu i powodzeniu u chtopcow. Byto wiele rodzajow wrdzb: lanie wosku i
odczytywanie przysztosci z cienia ulanej figury. Niektdre umiaty tez wrozy¢ z woskowych odpryskow interpretowanych jako ,narzedzia o
zawodzie przysztego meza. Wrdzono réwniez z nu, np. dziewczyna podpalata dwa ktebki Inianego wtdkna - jesli obie uleciaty ku gorze lub
zetknety sie w locie - panna miata wzigc slub. Dziewczeta wktadaty sobie réwniez na noc pod poduszke meskie spodnie, aby we $nie
zjawit sie jej przyszty maz. Inne hukaty wieczorem nad studnig - z ktorej strony niosto sie echo, z tej strony miat przyjs¢ kawaler. Wrézono
tez przysztos¢ z przedmiotdw wktadanych pod talerze. Jesli dziewczyna wylosowata czepiec - oznaczato to $lub, jesli krzyz lub garstke
ziemi - $mier¢ w rodzinie, chleb oznaczat bogatego meza, kieliszek - meza pijaka, pierscionek - zareczyny, a rézaniec - pdjscie do

zakonu.

Boze Narodzenie

Oczekiwanie na Boze Narodzenie rozpoczynat Adwent. Na Mazowszu
wschodnim i Podlasiu poczatek adwentu ogtaszano za pomocg ligawek (legaw)
- dtugich trab pasterskich, ktore miaty symbolizowa¢ traby archaniota
zwiastujacego przyjécie Zbawiciela lub przypomina¢ o Sadzie Ostatecznym.
Grano przez caty adwent, zwykle wieczorem. Nazywano to otrembywaniem

adwentu.

Waznym dniem w adwencie byt dzien $w. Mikotaja (6.12), w ktérym kobiety
przestrzegaty zakazu przedzenia nici ,aby wilki sie nie motaty”, tj. nie
wyrzadzaty szkdd. Na Mazowszu Ptockim wierzono, ze sw. Mikotaj zarzadza wilkami i pozwala im szkodzi¢ tym, ktérzy nie przestrzegali
postu. Na wschodnim Mazowszu sw. Mikotaja uwazano za patrona dobytku i noszono w ten dzien do kosciota kury lub cieleta (pdzniej

jedynie kawatki miesa tych zwierzat) jako ofiare z prosba o ochrone. Zwierzeta lub mieso umieszczano za ottarzem swietego.

Swietowanie Bozego Narodzenia rozpoczynata uroczysta wieczerza wigilijna, zwana posnikiem, wilijg albo wielija, podczas ktrej tamano
sie optatkiem, zwanym na Mazowszu pamiatka (okolice Ciechanowa), $wiaty (wschodnie Mazowsze) lub jabtuszka. Choinka w

mazowieckich domach pojawita sie p6zno - najwczesniej w latach 20. XX wieku; poczatkowo zdobiona skromnie - jabtkami, orzechami,
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Wigilia Bozego Narodzenia to czas wypetniony magicznymi czynnosciami - trzeba byto wstac wczesnie rano, zeby by¢ pracowitym przez
caty rok. Nie wolno byto nic pozyczac, a dobrg wrdzba byta drobna kradziez i udana sprzedaz. Nie wolno byto sie ktocic¢ ani wyrzadzac
nikomu przykrosci, aby nie popsuc relacji rodzinnych i sasiedzkich w nadchodzacym roku. Bardzo wazne byty odwiedziny tego dnia - jesli z
wizyta przyszta kobieta - to zle, wrozyto to niepomyslny rok. Jesli juz weszta do domu, musiata drepta¢ w miejscu i usigs¢ szybko na
stotku. Jesli by tego nie zrobita, kury nie siedziatyby w przysztym roku na jajkach. Gdy przyszedt mezczyzna - wrézyto to rok dostatni oraz
szybkie zamazpojscie, jesli w domu byta panna na wydaniu. Zas dziewczyna, ktora chciata mie¢ powodzenie u chtopcdw, powinna sama
trze¢ mak do wigilijnych potraw. Z dtugosci zdzbet siana lub stomy na wigilijnym stole wrézono urodzaj na len (im dtuzsze zdzbto, tym
lepiej) lub o dtugosci zycia domownikéw. Stoma ta miata znaczenie magiczne - zapewniata ptodnosc i urodzaj. Owijano nig drzewka

owocowe, a takze bezptodne kobiety. Aby kury i gesi niosty duzo jajek, gospodyni wktadata stome do ich gniazd.

Na stole wigilijnym zwykle znajdowata sie nieparzysta ilos¢ potraw, ale liczba zasiadajacych do wieczerzy musiata by¢ zawsze parzysta -
inaczej kogo$ z domownikow czekata by w nadchodzacym roku smier¢. Zapraszano wiec bezdomnych, dziaddw czy zebrakdw. Oprdcz
optatka podawano zwykle kapuste z grzybamy, czyli betkamy, barsc grzybowy, kartofle ttucone polane makiem, kloski z makiem czy
prozony groch, a takze ptasie mleko otrzymywanego z konopi, a podawanego z kluskami. Na wschodnim Mazowszu najwazniejsza byta

jednak kucija czy kucia, a wiec pecak z makiem utartym na mase i rozprowadzonym wodg ostodzong cukrem lub miodem.

Od drugiego dnia $wiat - dnia sw. Szczepana - zaczynaty chodzi¢ po wsiach zespoty kolednicze. I
Najbardziej widowiskowa byta grupa Herodow, sktadajaca sie nieraz z kilkunastu aktorow, wsrod
ktorych byli: krol Herod, marszatek (w paradnym stroju wojskowym), zotnierze (zwykle od dwdch do
szesciu), aniot, diabet (zwany tez Alegantem), $mier¢, Zyd, koza, czasem tez Kozak, Cygan lub
Cudzoziemiec i zwykle bocian, z dtugim drewnianym dziobem, ktorym ,atakowat” panny. Nie
wszyscy wpuszczali kolednikéw do domu, bo trzeba byto im dac z gory ustalong zaptate. Czasem

wiec zbierano sie wieksza grupg u jednego z gospodarzy i wspdlnie ogladano przedstawienie.

Okres bozonarodzeniowy konczyto Swieto Trzech Kréli (6.01.). Wigilia tego dnia to w wielu
rejonach Mazowsza tzw. Szczodry Wieczor. Gospodynie przygotowywaty specjalne butki zwane szczodrakami. Wieczorem chodzili po
domach chtopcy i prosili o poczestunek, ktory zwykle otrzymywali. Jesli nic nie dostali, mogli powiedzie¢: ,W tej chatupce mieszkajq

gotodupce, w garnki sraja, nic nie majg, nam nie dajg’.

Karnawat

Na Podlasiu i Ziemi Biatostockiej organizowano tzw. bachusy. Byty to wieczory taneczne potaczone z obfitymi poczestunkami, na ktére
sktadaty sie mieso, kietbasa, rézne placki, drozdzowe pampuchy smazone w ttuszczu, piwo oraz wodka. Urzadzano je w domach w kazda

sobote karnawatowa i w ostatki (ostatnie trzy dni karnawatu).

Wielkanoc
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liczne zabiegi magiczne, majace na celu zapewnienie urodzaju. W tym dniu (a

takze w pierwsza niedziele Wielkiego Postu zwang Wstepng) wysmiewano sie
ze starych panien i kawaleréw, np. kazac im ciggna¢ ktode przez wies i
wykupywac sie w karczmie. Kobietom i dziewczynom przyczepiano jaki$
$mieszny przedmiot, np. gtdwke $ledzia czy kurza tapke, a takze stempy, czyli
szmaciane lalki. Starsze mezatki zawozity na saniach te, ktore od zesztego
Popielca wyszty za maz. Mtode musiaty sie wykupi¢ wodka i jadtem starszym
gospodyniom. W tym dniu réwniez odbywaty sie ,tance”, czy raczej podskoki
bab na urodzaj lnu i konopi. Starsze kobiety zbieraty sie w karczmie i gdy sobie

podpity, skakaty przez pien lub dookota pnia, aby konopie i len rosty wysoko.

W czasie Wielkiego Postu nie spozywano miesa ani zadnych ttuszczow
zwierzecych, nie pito alkoholu ani nie palono tytoniu. Nie urzadzano tez zadnych zabaw. Jedynym przerywnikiem czterdziestodniowego
postu byto tzw. potposcie, kiedy to jedng dobe kawalerowie ptatali rozne figle, np. wrzucali garnek z popiotem do domow, w ktérych
mieszkaty panny czy malowano popiotem okna. Podpierali tez drzwi chatupy klocem drewnianym, zeby domownicy nie mogli wyjsc,

wykradali sprzety z gospodarstwa i wywozili na drugi koniec wsi itd. Méwiono, ze w tym dniu chtopcy bijo potposc lub przebijajo potposcie.

Na Niedziele Palmowga przygotowywano palmy, ktorych statym sktadnikiem byty gatazki roslin zielonych w zimie, jak tuja, bukszpan czy
barwinek. Rankiem chtopcy smagali sie rézgami wierzbowymi, co nazywano palmowaniem (palmujo sie lub obijajo sie). Dziewczeta
zrywaty sie wczesnie rano z tozek, zeby chtopcy nie mogli ich wychtosta¢ lub ewentualnie, zeby one mogty wychtosta¢ chtopcow.

Wierzono, ze poswiecona palma chroni dom przed ztem, a zesztoroczna spalona w piecu chlebowym zapewni gospodarzom dostatek.

Na Wielkanoc przygotowywano pisanki (piski), ktore najpierw malowano roztopionym woskiem w rdzne wzory, a nastepnie farbowano w

tupinach cebuli czy mtodego zyta. Stosowano tez technike wyskrobywania wzoréw na juz ufarbowanym jajku.

Charakterystycznym zwyczajem wielkanocnym byto budowanie hustawek (tzw. wozawki, wiuchawki, hysiawki, hujdawki, huzdawki,
uzdawki, a takze subienice) z sosnowych dragoéw lub tawek. Hustali sie zwykle kawalerowie, dzieci, rzadziej zonaci gospodarze czy

zamezne gospodynie. Wierzono, ze kto bedzie sie hustat podczas swiat, tego przez caty rok nie bedzie bolata gtowa lub krzyz.

Charakterystyczne dla Wielkiej Niedzieli i Poniedziatku Wielkanocnego byto na '
wschodnim Mazowszu tzw. wotocebne czy wtocewne. Chodzi¢ po wotocebnem znaczyto
zbierac datki, najczesciej w postaci jaj, a dac wtocewne lub wykup - to obdarowac kogo$
jajkami. W okolicach Tykocina zwyczaj ten nazywano chodzenie z konopielko, poniewaz
uczestnicy - kawalerowie - $piewali zawsze piesn zaczynajaca sie od stow: ,Cienka, mata
konopielkaBhKawalery przychodzili pod okna domow dziewczat i Spiewali. A gdy zostali
wpuszczeni do srodka, dwoch z nich sktadato rece tworzac ,stoteczekBh, na ktdrym sadzali
panne i hustali. Im panna byta bardziej urodziwa, tym dtuzej jg hustali i Spiewali wiecej
piesni.

W innych rejonach chtopcy chodzili z wystruganym z drewna kogutkiem, winszujac

gospodarzom wesotych $wiat. Podobnie chodzity dziewczeta - z gaikiem, czyli zielong gatezig przystrojong wstazkami lub papierowymi
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$wigtecznego stotu.

Zielone Swiatki

Na Podlasiu w wigilie Zielonych Swigtek rozpalano w nocy ogniska obrzedowe, nazywane palinockami (w innych regionach nosza one
nazwe sobotki). Obecni wéwczas pasterze bydta rozniecali od ognia wiechcie stomy i pochodnie i biegali z nimi wokot pol i pastwisk

(opalanie zboza), wierzac, ze zapewni to urodzaj, pomyslny wypas oraz powodzenie w zabiegach hodowlanych.

Bardzo charakterystycznym zwyczajem wystepujacym na pograniczu polsko-biatoruskim byto obchodzenie pol z krélewng (krolowna). W
drugi dzien Zielonych Swiat dziewczeta rozpalaty w polu ognisko. Tam plotty wianek z ruty, chabru i brzozowych lub klonowych gatazek i
wybieraty sposrdd siebie ,krélewne” - zwykle najmtodsza i najtadniejsza dziewczyne, ktorg ubierano w biatg lub niebieska suknie, strojono
wstazka i koralami. Na gtowe wktadano jej wianek, czyli korune oraz okrywano gtowe chustka lub biatym ptétnem i oprowadzano
trzykrotnie wokot ogniska. Nastepnie dziewczeta (marszatki) oprowadzaty krélewne granicami wioskowych pol, a potem przychodzity do
wioski. Tam wstepowaty do niektorych chat gdzie otrzymywaty poczestunek i podarunki. Szty tez do matki krélewny, ktéra musiata dac
wykupne za corke. Wreszcie z zebranym we wsi jedzeniem dziewczyny udawaty sie do karczmy, gdzie gromadzili sie chtopcy, ktdrzy z kolei

kupowali wddke. Wszystko konczyto sie wspdlng zabawg i tancami.

236555011 / WWW.MIKOLAILIPOWIEC.PL / KANCELARIA@MIKOLAJLIPOWIEC.PL



