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/wyczaje zwigzane z Cmentarzami i czcig zmartych

Wiejski cmentarz w XX wieku

Cmentarze na wsiach poza $wigtynig zaczety powstawac w XIX wieku. Jednak w niektorych miejscowosciach prézno szukac tak starych,
licznych nagrobkéw. Wierni chowani byli w wiekszosci w ziemi, a miejsce zaznaczano nadsypanym kopczykiem, waskim i dtugim. Nad
gtowa stawiano prosty drewniany krzyz. Dawniej niepodpisany, bo i wiekszos¢ 0sdb nie potrafita czytac, co oczywiscie z czasem sie

zmienito.

Groby przystrajano na dzien Wszystkich Swietych zielonym igliwiem. Nieprzypadkowo - wiecznozielona roslina symbolizowata zycie
wieczne, a jej ostre igty miaty odstrasza¢ zte duchy. Ponadto na nagrobki przynoszono kwiaty bibutowe. Koniecznie w ciemniejszych
kolorach np. fioletowym lub niebieskim dla dorostych i biatym dla dzieci. Bibute zabezpieczano woskiem, aby byta ona bardziej trwata na
dziatanie czynnikow atmosferycznych. Na grobach stawiano takze $wiece lub proste znicze, ktdrych $wiatto miato prowadzi¢ zmartych w

ciemnosciach.
Kwiaty z bibuty na grob - dawne dekoracje na cmentarzach

Jeszcze kilkadziesiat lat temu wiejskie cmentarze nie byty wypetnione szarosciag marmuru i pieknymi rzezbami symboli religijnych. Na takie
zbytki po $mierci mogli pozwoli¢ sobie tylko najbogatsi. Dla zdecydowanej wigkszosci spoteczenistwa miejsce wiecznego pochowku
oznaczat wzgorek usypany z ziemi, kilka gatazek z drzewa iglastego oraz prosty drewniany krzyz. Przy okazji listopadowego $wieta

zmartych ktadziono takze kwiaty z bibuty na grob.
Kwiaty z bibuty na gréb - jak je przygotowywano?

Aby uczci¢ pamiec o zmartych poczatkiem listopada przystrajano groby. Odéwiezano ziemie, pielono chwasty, uktadano Swieze gatazki z
igliwiem. A ponadto przygotowywano kwiaty z bibuty. Zwykle wybierano ciemne kolory, najczesciej fioletowy lub gteboki niebieski.
Wyjatkiem byty jedynie groby dzieci lub bardzo mtodych osob - dla nich przygotowywano kwiaty w kolorze niewinnosci, czyli biatym.

Gospodynie sktadaty bukieciki z rozyczek lub innych kwiatow, by potem umiescic je obok zniczy, miedzy zielonymi gatazkami.

Z jakiego powodu decydowano sie na to, by tak nietrwaty materiat naraza¢ na warunki atmosferyczne? A te w listopadzie pozostawiajg
wiele do zyczenia - deszcz, wiatr, przymrozki, a nawet snieg o tej porze roku nie s3 niczym dziwnym. Cienka bibuta przy kontakcie z
wilgocig bardzo szybko sie niszczy. Jednak znaleziono sposob na utrwalenie kwiatow: woskowano je. Przygotowane, gotowe kwiaty
bibutkowe maczano w roztopionym wosku. Nawet niewielka warstwa chronita delikatng bibute przed rozmoknieciem lub wyblaknieciem.

Zabezpieczone w ten sposob dekoracje z papieru wytrzymywaty znacznie dtuzej, nie tracgc swoich wiasciwosci. Dzieki temu bukieciki
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Dekoracje grobow na dawnych cmentarzach

Przez wieki zdecydowana wiekszo$¢ ludzi byta chowana na wieczny spoczynek wokot kosciota
parafialnego. W XIX wieku zaczety sie upowszechnia¢ cmentarze, ktore byty organizowane poza
terenem swigtynnym, jednak grobowce sie nie zmieniaty - wciaz byty to gtéwnie proste kopczyki z

ziemi. Zdobit je drewniany krzyz oraz gatazki drzew iglastych, a od Swieta takze kwiaty bibutkowe.

Drzewa iglaste w kulturze ludowej s3 symbolem Zzycia. Jednocze$nie uwaza sie, ze majg one moc
ochronng przed ztymi sitami. W ten sposob dekoracja grobu przypominata zywym o nadchodzacym
po $mierci zyciu wiecznym oraz zapewniata duszom ochrone przed zakusami demondéw. Ponadto iglaste gatazki, dzieki swoim fizycznym

cechom, przez dtugi czas pozostaty zielone i nie usychaty. To sprawiato, ze grob, choc byt jedynie garstka ziemi, tadnie sie prezentowat.

Zaduszki - pozostatos¢ dawnych swiat

Swieto Wszystkich Swietych jest upamietnieniem wszystkich zbawionych. Natomiast przypadajace na kolejny dzien Zaduszki sa
wspomnieniem wszystkich zmartych. Stanowia tym samym niejako kontynuacje $wieckich tradycji uczczenia pamieci o zmartych. W jaki

sposob niegdys ludzie okazywali szacunek duszom przodkow i jak te tradycje wptynety na nasze dzisiejsze Swietowanie?
Dziady, czyli tradycje utrwalone przez wieszcza

Zwyczaje i obrzedy zwigzane z uczczeniem pamieci o zmartych cztonkach rodziny i spotecznosci niegdy$ wypetniaty caty doroczny
kalendarz swiat. Symboliczne odwotania do zaswiatow znajdziemy zaréwno w swietach wiosennych, jak i (@ moze przede wszystkim)
zimowych. Z czasem, gdy chrzescijanstwo zaczeto nabierac wiekszego znaczenia, a $wieta koscielne powoli zastepowaty ludowe zwyczaje,
catos¢ tych tradycji skumulowata sie w Dniu Zadusznym przypadajacym po Wszystkich Swietych. Najbardziej znanym obrzedem
przedchrzescijanskim zwigzanym z duszami zmartych s3 dziady, ktore dzieki Adamowi Mickiewiczowi na state zapisaty sie w pamieci

polskiej kultury.

Ten rozbudowany rytuat byt szczegdlnie rozpowszechniony na potnocno-wschodnich krancach Polski przedrozbiorowej, czyli m.in.
dzisiejszych terenach Litwy czy Biatorusi. Natomiast w catej Polsce wierzono, ze w noc 1 listopada w kosciotach parafialnych gromadza sie
dusze mieszkancdw, a zmarli ksieza odprawiajg wéwczas msze sw. Wspomina o tym takze Kolberg w czesci poswieconej okolicom Tarnowa

i Rzeszowa (tom 48).
Zaduszki - jak uczyni¢ zados¢ duszom?

Powszechne byty wierzenia, ze w te dni dusze zmartych moga nawiedzac swoje domy. Aby zadowoli¢ gosci z zaswiatéw zostawiano
uchylone drzwi i furtki, przygotowywano jedzenie oraz wodke. Nie mozna byto jednak pozostawi¢ duszom dowolnej strawy. Przychodzacym

z innego Swiata przygotowywano kisiel owsiany (na Podlasiu), chleb, pierogi, bdb, groch, soczewice czy kutie. Wszystkie sktadniki
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wielu regionach Polski zachowat sie zwyczaj noszenia potraw takze na groby bliskich. Aby nie wchodzi¢ w droge niewidzialnym istotom

tego dnia zakazane byty niektore prace np. przedzenie, tkanie itp. Waznym elementem goszczenia dusz na ziemi byt takze ogien.
Potaczenie swiata zywych i zmartych

Statym elementem tradycji zwigzanych z duszami zmartych byli pielgrzymi i wedrowcy - tzw.
dziady cmentarne. Wierzono, ze ich modlitwa jest wyjatkowo mita Bogu i moze u Niego wyjednac
specjalne taski. W dni listopadowe przynoszono wiec dziadom pienigdze, chleb i inne pokarmy w
zamian za modlitwe za zmartych z rodziny. Niekiedy wyprawiano nawet specjalne uczty
przypominajace stypy pogrzebowe. Dziady cmentarne mieli swoje state miejsce w wiejskiej

spotecznosci - ich obecno$¢ byta potrzebna np. w przypadku Smierci osoby z rodziny.

Dzis listopadowe $wieta s3 okazjg do refleksji i odwiedzania zmartych cztonkéw rodziny na
cmentarzu. Niegdys te uroczystosci miaty znacznie szerszy charakter i wptywaty na cate zycie ludzi w tym okresie. Dusze zmartych nie byty
jedynie czym$ odlegtym i przywotywanym we wspomnieniach, ale byty symbolicznie obecne w codziennych obowigzkach i miaty realny

wptyw na postepowanie zywych.

Dlaczego palimy ognie zmartym? Zwyczaje na Wszystkich Swietych

(zas jesieni to okres, kiedy przyroda powoli przygotowuje sie do zimowego spoczynku. Krdtsze dni, deszczowa pogoda i mgliste poranki
sprzyjajg zadumie i rozwazaniom nad przemijalnoscig cztowieka. Dlatego ten czas od najdawniejszych lat byt poswiecony wspominaniu
bliskich zmartych, a takze spotkaniom z zaswiatami. Wraz z rozwojem chrzescijaistwa dawne zwyczaje zostaty zastapione katolickim

upamietnieniem Wszystkich Swietych.
Skad sie wzieto Wszystkich Swietych?

Uroczystosci na czes¢ zmartych oraz reqularne odwiedzanie miejsc ich pochdwku jest czescig kazdej niemal kultury. Na ziemiach polskich
od dawien dawna istniat zwyczaj nawiedzania grobéw przodkéw w wigilie wiekszych $wiat dorocznych. W czasie, gdy chrzescijanistwo
zaczeto petnic coraz wazniejsza role i wypiera¢ stowianskie obrzedy ich funkcje niejako przejety uroczystosci Wszystkich Swietych oraz
Dzien Zaduszny. Na czas $wietowania wybrano poczatek listopada - rytm przyrody sprzyja refleksyjnemu charakterowi tego Swieta, a prace
polowe nie rozpraszajg jego uczestnikow. Oficjalnie ustanowiono Wszystkich Swietych w Kosciele juz w 835 roku jako wspomnienie

wszystkich zbawionych, natomiast Dzien Zaduszny w 998 roku.

Pierwsze dni listopada poswiecamy na odwiedzanie cmentarzy, zapalanie zniczy i dekorowanie mogit kwiatami. Jest to dla nas czas
refleksji nad przemijaniem, ale takze nad naszym zyciem. Dbamy o pamie¢ o naszych przodkach, przywotujemy wspdlne chwile i

utrwalamy naszg tozsamos¢ - rodzinng, miejscowg czy narodowa.
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Jedna z najwazniejszych symbolicznych czynnosci wykonywanych przez nas 1 i 2 listopada jest zapalenie zniczy na grobach bliskich. Dzi$
robimy to bezrefleksyjnie, nie zastanawiajac sie na przyczynami takiego postepowania. Tymczasem ogien zawiera w sobie gtebokie
znaczenie. Towarzyszyt ludzkosci od zawsze i byt mocno zwigzany z istnieniem cztowieka - dawat ciepto, pomagat w przygotowaniu

potraw, chronit przed zwierzetami. Nadawano mu symboliczne funkcje m.in. oczyszczenia. Byt tez oznaka $wietosci.

Na mogitach niegdys palono drewno, pozniej zastapione przez znicze. Na terenach wschodnich, przy cmentarzach rozpalano ogniska, ktére
miaty stuzy¢ duszom do ogrzania sie przy nich. Ogien miat nie tylko wyraza¢ wole zycia, ale réwniez ukazywac zywa relacje ze zmartymi
cztonkami rodziny czy spotecznosci. Byt swego rodzaju komunikatem o pamieci, cztowieku, istnieniu. Uswiecat uroczyste wspominki, a
dodatkowo chronit zywych przed ztymi duchami. Ogien taczyt dwa Swiaty: zywych, ktorzy go zapalali oraz dusz zmartych, ktoére mogty

przyjs¢ i ogrzac sie przy nim.
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