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Niedziela Palmowa w tradycji Kosciota

Liturgia Kosciota wspomina tego dnia uroczysty wjazd Pana Jezusa do Jerozolimy, o ktérym mowig wszyscy czterej Ewangelisci. Uroczyste
Msze sw. rozpoczynaja sie od obrzedu poswiecenia palm i procesji do kosciota. Zwyczaj swiecenia palm pojawit sie ok. VIl w. na terenach
dzisiejszej Francji. Z kolei procesja wzieta swoj poczatek z Ziemi Swietej. To wiasnie Kosciét w Jerozolimie starat sie bardzo doktadnie

powtarza¢ wydarzenia z zycia Pana Jezusa.

' W IV w. istniata juz procesja z Betanii do Jerozolimy, co poswiadcza Egeria (chrzedcijariska patniczka

pochodzenia galijskiego lub hiszpanskiego). Autorka tekstu znanego jako Itinerarium Egeriae lub
Peregrinatio Aetheriae ad loca sancta. Wedtug jej wspomnien w Niedziele Palmowa patriarcha otoczony
ttumem ludzi wsiadat na osiotka i wjezdzat na nim do Swietego Miasta, za$ zgromadzeni wierni, witajac go z

radoscia, Scielili przed nim swoje ptaszcze i palmy. Nastepnie wszyscy udawali sie do bazyliki

Zmartwychwstania (Anastasis), gdzie sprawowano uroczystg liturgie. Procesja ta rozpowszechnita sie w

catym Kosciele.

W Rzymie szosta niedziela Przygotowania Paschalnego poczatkowo byta obchodzona wytacznie jako Niedziela Meki Panskiej, podczas
ktdrej uroczyscie $piewano Pasje. Dopiero w IX w. do liturgii rzymskiej wszedt jerozolimski zwyczaj urzadzenia procesji upamietniajacej
wjazd Pana Jezusa do Jeruzalem. Z czasem jednak obie te tradycje potaczyty sie, dajac liturgii Niedzieli Palmowej podwdjny charakter
(wjazd i pasja). Jednak w roznych Kosciotach lokalnych procesje te przybieraty rozmaite formy, np. biskup szedt pieszo lub jechat na

osleciu, niesiono ozdobiony palmami krzyz, ksiege Ewangelii, a nawet i Najswietszy Sakrament.

Pierwsza udokumentowang wzmianke o procesji w Niedziele Palmowg przekazuje nam Teodulf z Orleanu (+ 821). Niektdre przekazy

podaja tez, ze tego dnia biskupom przystugiwato prawo uwalniania wieznidw.

Polskie zwyczaje

Dzisiaj odnowiona liturgia zaleca, aby wierni w Niedziele Meki Panskiej zgromadzili sie przed kosciotem, gdzie powinno odby¢ sie
poswiecenie palm, odczytanie perykopy ewangelicznej o wjezdzie Pana Jezusa do Jerozolimy i uroczysta procesja do kosciota. Podczas
kazdej Mszy sw., zgodnie z wielowiekowg tradycja, czyta sie opis Meki Panskiej (wedtug relacji Mateusza, Marka lub tukasza - Ewangelie
$w. Jana odczytuje sie w Wielki Pigtek). Obecnie kaptan w Niedziele Palmowa nie przywdziewa szat pokutnych, fioletowych, jak to byto w
zwyczaju dawniej, ale czerwone. Procesja za$ ma charakter triumfalny. Chrystus wkracza do Swietego miasta jako Krol i Pan. W Polsce
istniat kiedy$ zwyczaj, iz kaptan idacy na czele proces;ji wychodzit przed kosciot i trzykrotnie pukat do zamknietych drzwi kosciota, wiedy
drzwi sie otwieraty i kaptan z wiernymi wchodzit do wnetrza kosciota, aby odprawi¢ uroczystg liturgie. Miato to symbolizowac, iz Meka
Zbawiciela na krzyzu otwarta nam bramy nieba. Inne zrddta przekazuja, ze celebrans uderzat poswiecong palma lezacy na ziemi w kosciele

krzyz, po czym unosit go do gory i Spiewat: ,Witaj, krzyzu, nadziejo nasza!”.
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dniu $wiecono palmy, ktére w tradycji chrzescijanskiej symbolizuja odradzajace sie Zzycie.

Wykonywanie palm wielkanocnych ma bogata tradycje. Tradycyjne palmy wielkanocne
przygotowuje sie z gatazek wierzby, ktéra w symbolice Kosciota jest znakiem zmartwychwstania i
niesmiertelnosci duszy. Obok wierzby uzywano takze gatazek malin i porzeczek. Scinano je w
Srode Popielcowa i przechowywano w naczyniu z woda, aby puscity paki na Niedziele Palmowa. W

trzpien palmy wplatano rowniez bukszpan, barwinek, bordwke i cis. Tradycja wykonywania palm

szczegOlnie zachowata sie na Kurpiach oraz na Podkarpaciu, gdzie corocznie odbywaja sie

konkursy na najdtuzsza i najpiekniejsza palme.

W zaleznodci od regionu, palmy réznig sie wygladem i technika wykonania. Palma géralska wykonana jest z peku witek wierzbowych,
wiklinowych lub leszczynowych. Zakonczona jest czubem z bazi, jedliny, bibutkowych kolorowych kwiatoéw i wstazek. Palma kurpiowska
powstaje z pnia $cietego drzewka (jodty lub swierka) oplecionego widtakiem, wrzosem, boréwka, zdobionego kwiatami z bibuty i
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rozmiarow, upleciona z suszonych kwiatow, mchow i traw.

Z palmami wielkanocnymi wigze sie wiele ludowych zwyczajow i wierzen: poswiecona palma chroni ludzi, zwierzeta, domy. Od dawna
istniat takze zwyczaj potykania bazi, ktore to zapobiegajg bolom gardta i gtowy. Wierzono, ze sproszkowane kotki dodawane do naparéw z
ziot maja moc uzdrawiajaca, bazie z poswieconej palmy zmieszane z ziarnem siewnym podtozone pod pierwsza zaorang skibe zapewnia
urodzaj, krzyzyki z palmowych gatazek zatkniete w ziemie bronig pola przed gradobiciem i burzami, poswiecone palmy wystawiane
podczas burzy w oknie chronig dom przed piorunem. Poswiecong palma nalezy pokropic¢ rodzine, co zabezpieczy j3 przed chorobami i
gtodem, uderzenie dzieci witkg z palmy zapewnia zdrowie, wysoka palma przyniesie jej tworcy dtugie i szczesliwe zycie, piekna palma
sprawi, ze dzieci bedq dorodne. Poswiecong palme zatykano za Swietymi obrazami, gdzie pozostawata do nastepnego roku. Palmy
wielkanocnej nie mozna byto wyrzucic. Najczesciej byta ona palona, popiot za$ z tych palm wykorzystywano w nastepnym roku w obrzedzie
Srody Popielcowej. Znany tez byt zwyczaj ,palmowania”, ktdry polegat na uderzaniu sie palmami. Tu jednak tradycja byta rézna w roznych
czesciach Polski. W niektorych regionach zwyczaj ten jest zwigzany dopiero z poniedziatkiem wielkanocnym. W wiekszosci regiondw jest to
jednak zwyczaj Niedzieli Palmowej, gdzie ,palmowaniu” towarzyszyty stowa: Palma bije nie zabije - wielki dzien za tydzien, malowane

jajko zjem, za sze$¢ noc - Wielkanoc.

Dzisiaj, cho¢ wiele dawnych obyczajow odeszto juz w zapomnienie - tworzg sie nowe. W wielu kosciotach mozna nadal podziwiac
kilkumetrowe plamy. Dzieci w szkotach, schole i grupy parafialne przescigaja sie w przygotowaniu najtadniejszych palm. Czesto pracom

tym towarzysza konkursy lub konkretne intencje.
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