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Sw. Walenty - patron zakochanych i chorych na padaczke

Walentynki jako $wieto popularno$¢ zdobyto sobie przede wszystkim w ciggu ostatnich 10 lat i to do tego stopnia, ze dzisiaj wielu ludzi,
niezaleznie od wieku, czeka na ten dzien, by serdeczniej niz na co dzien wyrazi¢ uczucia do najblizszej osoby. Istnieje zwyczaj rozsytania
specjalnych kartek, tzw. walentynek - zwykle anonimowych, ktorych motywem przewodnim s3 amorki, serca, kwiaty, czute wyznania
mitosci. Powszechnym stato sie takze, iz tego dnia zakochani wreczajg sobie kwiaty i upominki, ktére majg potwierdzac ich wzajemne

uczucie.

Tradycja ta zwraca uwage na wartos¢ i wymiar uczu¢, na niezaprzeczalng koniecznosc ich istnienia, na to, ze s3 niezbedne, ze s taskq i
stanowig nieodtaczny element ludzkiego bytu. Umiejetnos¢ ich nazwania, to, ze odczuwamy je wzgledem drugiej osoby lub stajemy sie
obiektem cudzych uczu¢ i dysponujemy mozliwoscig ich odwzajemniania, czynig nas ludzmi. Nie mozna tego problemu traktowac

jednostronnie, jednowymiarowo i poddawac zaciektej krytyce - co niektorzy czynia, ignorujac pozytywne aspekty catosci.

Motywuja do tego, by nie kryc sie z tym, co czujemy do drugiej osoby, by nie zatajac tego, ze ktos jest nam bliski, poniewaz staje sie to
zrodtem radosci i sity, zaréwno dla samego autora, jak i adresata takiej deklaracji. Korzystajac z tych sprzyjajacych refleksjom okolicznosci,

nalezy zdac sobie sprawe, ze ukrywanie wiasnych uczug, ttumienie ich w sobie, znacznie zubaza nasze zycie i wzajemne kontakty.

Skad ten zwyczaj?

Pochodzenia zwyczajow zwigzanych z walentynkami nalezy poszukiwac w luperkaliach - rzymskim $wiecie ptodnosci, ktére w zwigzku z
ekspansja Cesarstwa Rzymskiego pojawito sie rowniez na Wyspach Brytyjskich. Stad w przysztosci walentynki rozprzestrzenity sie na caty
swiat. W czasach, gdy zastepowano $wieta poganskie chrzescijanskimi, uznano, ze $w. Walenty, ktory zginat 14 lutego, w (przeddzien
luperkaliéw) moze godnie objac piecze nad swietem budzacej sie wiosny, kiedy przyroda pomatu otrzasa sie z zimowego snu, zwierzeta
zaczynaja taczyC sie w pary, a ludzie chetniej szukajg swoich drugich potéwek. Na zachodzie Europy swiety patronuje zakochanym co

najmniej od XV wieku.

Co wiemy o $w. Walentym?
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Terni pod Rzymem. Za czaséw cesarza Klaudiusza Il Gota (ok. 269 r.) ponidst

Smier¢ meczenska.

Legenda mowi, ze $w. Walenty zajat sie popieraniem zakochanych jeszcze za
swego zycia, kiedy wystapit przeciwko edyktowi cesarza, zakazujacemu
zawierania matzenstw. Cesarz Klaudiusz Il Gocki z rozczarowaniem zauwazyt, ze
zonaci mezczyzni chetniej zostajg w domach, zamiast ochoczo uczestniczy¢ w
wojnach i dzielnie walczy¢ za Rzym. Sw. Walenty zignorowat 6w zakaz i w
tajemnicy udzielat slubéw mtodym, zakochanym parom. Niestety, sekret sie
wydat, a Swiety zostat pojmany, wtracony do wiezienia, a nastepnie stracony.
Wedtug drugiej wersji okolicznosci $mierci $w. Walentego byty zgota inne: jako
cztowiek Swigtobliwy Biskup Terni w Il wieku zostat obdarzony przez Boga
niezwykta mocg uzdrawiania. Wies¢ o tym dotarta do rzymskiego filozofa Kratona, ktérego syn byt ciezko chory na padaczke i czekato go
Zycie petne cierpienia. Sw. Walenty zgodzit sie pomdc rodzinie Kratona pod warunkiem, ze ten sie nawrdci. | rzeczywiscie, przekonany
cudem dokonanym przez Swietego, Filozof ochrzcit sie, a wraz z nim jego bliscy i uczniowie. Niechetnie jednak przyjat to senat rzymski -

uznano sw. Walenteqgo za osobe niebezpieczng dla panstwa, aresztowano go i skazano na smierc.

Kult Swietego rozwijat sie dos¢ szybko. W miejscu, w ktérym Meczennik zostat pochowany, juz w IV wieku papiez Juliusz | kazat wznies¢
bazylike. Poniewaz padaczka, a takze wszelkiego rodzaju choroby nerwowe, byty wéwczas w Europie bardzo czeste, Swiety znalazt licznych
czcicieli na catym kontynencie. Do Polski jego stawa dotarta dopiero w XV wieku. Ma tu sw. Walenty wiele kosciotow poswieconych jego
imieniu, wiele ottarzy i wizerunkow. Ciekawe, ze do niedawna zadne z tych miejsc nie cieszyto sie specjalnym zainteresowaniem

zakochanych. Sytuacja zmienita sie od chwili, gdy postac Swietego zaczeto taczy¢ z tym stanem serca.

Kult $w. Walentego rozwijat sie do$¢ szybko, poniewaz padaczka inne choroby nerwowe, byty w Europie bardzo czeste. Posta¢ Swietego
zaczeto tez taczyC z mitosnym stanem serca. | juz XV-wiecznej Anglii i Francji obchodzono walentynki t3czace sie z romantyczng mitoscia.
Do Polski stawa sw. Walentego dotarta takze w XV wieku, ale nie patronowat on zakochanym, tylko chorym na epilepsje (padaczke).
Dawniej do kosciotéw, gdzie znajdowat sie wizerunek Swietego, 14 lutego matki przynosity chore dzieci, aby za jego wstawiennictwem
uprosi¢ o uzdrowienie. Najwazniejszym miejscem kultu sw. Walentego stata sie bazylika we wtoskim miescie Terni, ale réwniez na
Podkarpaciu wiele parafii ma za patrona tego $wietego. Sw. Walenty jest patronem Przemysla i diecezji przemyskiej. W katedrze

przemyskiej znajduje sie jego obraz i relikwie.

Tak czy inaczej, historyczne przekazy dotyczace osoby sw. Walentego w Dniu Zakochanych staja sie rzecza zupetnie niezauwazalna, albo
przynajmniej drugorzedna. Mato kto dzi$ pamieta, ze $w. Walenty, zanim zaczat patronowac uczuciom, zanim stat sie wzorcem dla
wszystkich zakochanych i podkochujacych sie, byt patronem chorych na epilepsje (padaczke). Ci, ktorzy nie pamietajg juz co to mitosc, lubig
ztosliwie przyrownywac jg do stanu podobnego tej chorobie. To ttumaczy, dlaczego wtasnie $w. Walenty jest patronem wszystkich
zakochanych. Sw. Walenty patronuje nie tylko chorym na epilepsije, ale i na choroby nerwowe. Jest opiekunem chorych psychicznie, ludzi
ogarnietych mrokiem umystu. Ikonografia przedstawia tego meczennika najczesciej w stroju kaptanskim, w momencie uzdrawiania

chorego.
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lutego na pierwszym miejscu wymienia sie $w. Cyryla i Metodego, stowianiskich patronéw Europy, a dopiero w dalszej kolejnosci $w.

Walentego. Dawniej do kosciotow, gdzie znajdowat sie ottarz z wizerunkiem tego Swietego, 14 lutego matki przynosity chore dzieci, aby za
jego wstawiennictwem uprosi¢ Boga o zdrowie dla dziecka. Najczesciej przynoszono dzieci chore na padaczke lub przestraszone. Kaptan
odprawiat w intencji osoby chorej Msze $w., nastepnie odczytywat fragment Ewangelii o uzdrowieniu przez Jezusa i ktadac Ksiege Swieta
na gtowe chorego, udzielat btogostawienistwa. Po tych modlitwach wielu chorych, szczegélnie dzieci, miato powraca¢ szybko do zdrowia.

Moze warto w dniu 14 lutego przywrdcic ten piekny zwyczaj pamietajac, iz sw. Walenty to takze patron chorych.

MODLITWA DO SW. WALENTEGO

sety Walenty, opiekunie tych, ki?z¥ sie kochaja. Ty, ktéry z narazeniem zycia urzeczywistnites i gtosites ewangeliczne przestanie pokoju,

y, ktory, - dzieki meczenstwl przyjetemu z mitosci - zwyciezyte$ wszystkie sity obojetnosci, nienawisci i $mierci, wystuchaj nasza

)/

odlitwe: Waobliczu rozdar¢ i podzlatdw w Swiecie daj nam zawsze kocha¢ mitoscia pozbawiong egoizmu, abysmy byli posroéd ludzi

iernymi swiadkami#mitosci Boga. Nlech ozywiaja nas mitos¢ i zaufanie, ktére pozwolg nam przezwyciezac zyciowe przeszkody. Prosimy

(e, wstawiaj si€ za nami do Boga, ktdry jest zrodtem wszelkiej mitosci i wszelkiego piekna, i ktdry zyje i kréluje na wieki wiekdw. Amen.

Ps. W naszym kosciele znajduja sie: witraz z wizerunkiem $w. Walentego oraz obraz na zwienczeniu w prawym ottarzu bocznym (patrzac od wejscia). Oba

zaprezentowano w tym artykule.
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