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Zagrozenia duchowe - przyktady

Astrologia

Astrologia jest praktyka wrozbiarska znang juz w starozytnosci. Jednak mocno zakorzenita sie réwniez w naszych czasach, w kulturze i
zwyczajach spoteczenstw. Astrologia jest zabobonem, poniewaz twierdzi, ze zycie i przeznaczenie cztowieka uzaleznione jest od wptywu
gwiazd. Najwazniejsze chwile naszego zycia jak narodziny, $lub czy $mier¢, sg pono¢ uwarunkowane od uktadu gwiazd, ich natury, budowy
i pozycji. Trzeba pamietac, ze pozycje gwiazd ustalaja astrolodzy na wtasng reke, a jest to niezgodna z ich rzeczywistym potozeniem,

obserwowanym przez astronomow przy pomocy najnowoczesniejszych teleskopow.

Trzeba wyraznie rozrozni¢ astrologie od astronomii.
Astronomia jest nauka scist3 i dlatego naukowcy -
astronomowie traktujg astrologie jako zabobon, $wiadczacy
0 ignorancji jej wyznawcOw. Jest sprawg oczywista, ze
gwiazdy i planety wywierajg naturalny wptyw na ludzi, jak
na przyktad wybuchy na Stoncu, pory roku, petnia ksiezyca.
Ale absolutnie nie ma zadnych podstaw, aby twierdzi¢, ze
ten wptyw determinuje wolno$¢ cztowieka i decyduje o jego
zyciu i $mierci. Naukowcy - astronomowie s3 zdania, ze
wiedza astrologéw zatrzymata sie na  poziomie
$redniowiecza. Miedzy innymi dlatego, ze opierajac sie na
danych z tamtego czasu, mdwig oni o pieciu planetach, ktére
majg wptyw na ludzi. W $redniowieczu znano tylko pie¢
planet, nie znano natomiast takich jak: Uran, Neptun, Pluton,

Chiron i przeszto 2000 matych planet znajdujacych sie

miedzy Marsem i Jowiszem. Ludziom Sredniowiecza, na
skutek ztudzenia optycznego, wydawato sie, ze planety i gwiazdy s3 potozone blisko siebie. Kierujac sie swoja wyobraznig zaczeli
rozrozniac skupiska gwiazd, ktére swoja forma przypominaty skorpiona, byka, barana itd., i przypisywali im wady i zalety danego

zwierzecia. W ten sposob powstaty znaki zodiaku, ktore sg niczym innym jak tylko wymystem astrologow.

Z Biblii dowiadujemy sie, ze kazdy cztowiek zostat stworzony na obraz i Boze podobienistwo, co oznacza, ze zostat obdarzony rozumem,
wolnoscig oraz zdolnoscig do mitosci. Twierdzenie astrologow, ze to wptyw gwiazd determinuje cztowieka w jego decyzjach, zachowaniu i
wyznacza jego droge zycia, sprzeciwia sie prawdzie o wolnosci cztowieka, ktorg objawit nam Bdg. Determinizm przepowiedni

astrologicznych neguje w cztowieku wolnosc, ktora jest fundamentem jego wielkosci i godnosci. O przysztosci cztowieka decydujg w petni
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Wybierajac zycie zgodne z nauka Chrystusa, cztowiek idzie drogg prowadzaca do wiecznego szczescia, jezeli oddaje sie w niewole zta, idzie
droga prowadzacg do zquby wiecznej. Jezeli astrologia przypisuje gwiazdom witadze stwarzania ludzkich charakteréw oraz kreowania
wydarzen, to w ten sposob ubdstwia kosmiczne sity, a takze neguje Boza Opatrzno$¢, czyli nieustanng, czuty opieke kochajacego,

osobowego Boga.

Bdg przestrzegat Narod Wybrany przed przypisywaniem gwiazdom boskiej wtadzy nad ludzkim zyciem. "Gdy podniesiesz oczy ku niebu i
ujrzysz stonce, ksiezyc i gwiazdy, i wszystkie zastepy niebios, obys nie pozwolit sie zwies¢, nie oddawat im poktonu i nie stuzyt, bo Pan, Bdg

twoj, przydzielit je wszystkim narodom pod niebem" (Pwt 4,19).

W $wietle tajemnicy Wcielenia i nauki Chrystusa widac caty bezsens astrologicznych zabobonoéw. Jezus Chrystus objawit nam, ze kazdy
cztowiek ma nieskonczong godno$¢ i wartosc, ze jest rzeczywiscie wolny i absolutnie nie ma zadnego przeznaczenia zapisanego w
gwiazdach. Sw. Pawet pisze: "Baczcie, aby kto was nie zagarnat w niewole przez te filozofie bedacg czczym oszustwem, oparta na ludzkiej

tylko tradycji, na zywiotach $wiata, a nie na Chrystusie. W Nim bowiem mieszka cala Petnia: Bostwo, na sposéb ciata” (Kol 2,8-9).

Kosciot, ostrzega nas przed niebezpieczenstwem astrologii, przed korzystaniem z rad wrdzbiarzy i astrologéw. Poniewaz w ten podstepny

sposOb dziata Szatan. Jesli osoba wierzaca radzi sie jasnowidza lub astrologa i wierzy w ich wrdzby i rady, wtedy popetnia grzech ciezki.

Horoskopy

Stowo ,horoskop” to potaczenie dwaoch wyrazéw greckich: ,hora” - ,czas” i ,scopos” - ,obserwator”. To przepowiednia sporzadzona na
podstawie konstelacji gwiazd w okreslonym momencie. Dotyczy ona znaczacych wydarzen w ludzkim zyciu, ale takze poznania charakteru i
przeznaczenia cztowieka. Opiera sie w catosci na astrologii, w ktorej pod uwage bierze sie rzekome energie kosmiczne, majace wptyw na

losy cztowieka.
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Ptolemeusza w Il wieku po Chrystusie. Do dzis s3 uwazane

za pierwszy podrecznik astrologii. Mimo ze zawiera on btedy
dotyczace, m.in. budowy uktadu stonecznego, wspotczesni
astrologowie nadal postugujg sie nim przy stawianiu
horoskopéw. Astrologii, ktdra daje podwaliny wrozbiarstwu,
nie nalezy mylic z astronomig. Obie dziedziny dotycza
podobnej tematyki, jednak tylko astronomia ma charakter
naukowy. Horoskopy s3 pseudonaukowe. Wykorzystuja
bowiem teorie, ktore z naukowego punktu widzenia s3
sprzeczne lub niepotwierdzone przez zadne obiektywne

badania.

Praktykowanie horoskopow jest wyrazem wiary w sprawstwo
kosmosu, wszechswiata, gwiazd i planet. Jest praktyka
batwochwalcza, sprzeciwiajacq sie biblijnemu nauczaniu
Boga. W Ksiedze proroka Izajasza czytamy: ,Niech sie stawia,
by cie ocali¢ owi opisywacze nieba, ktorzy badajg gwiazdy, przepowiadajg na kazdy miesiac, co ma sie tobie przydarzyc. Oto bedg jak
zdzbta stomiane, ogien ich spali” (Iz 47, 13-14). Z kolei $w. Pawet przestrzega: ,Baczcie, aby kto was nie zagarngt w niewole przez te

filozofie bedaca czczym oszustem, opartg (...) na zywiotach $wiata, a nie na Chrystusie” (Kol 2, 8-9).

Horoskopy s3 jedng z form wrdzenia, czyli zasiegania wiedzy, ktorej cztowiek sam z siebie nie jest w stanie zdoby¢. Zwracanie sie do

horoskopdw, czy to z ciekawosci, czy dla zabawy, jest tak naprawde zasieganiem opinii u ztego ducha.

Ks. Andrzej Grefkowicz, egzorcysta archidiecezji warszawskiej, w tekscie Przyneta na haczyku, pisat: ,Ustugi ztego ducha nigdy nie sg
charytatywne i cztowiek, wczesniej czy pozniej, poniesie przykre konsekwencje korzystania z nich. S3 przyneta na haczyku. Szatan zarzuca
sieci na cztowieka, stopniowo go zniewalajac. Im dtuzej z czegos korzystam, zniewolenie jest mocniejsze (...). Ktos powie, ze czytanie
horoskopow to rozrywka. Niestety - to kamuflaz. Taki cztowiek tak naprawde nie ma odwagi przyznac sie, ze to go ciggnie, ciekawi i nie

potrafi juz patrze¢ w prawdzie na to, co jest pragnieniem jego serca”.

Majac to wszystko na uwadze, warto siegnac do uniwersalnego (i catkowicie darmowego) ,horoskopu” katolickiego:

o Nie wiesz, pod jakim znakiem zodiaku sie urodzite$? To nie jest wazne, bo jest tylko jeden taki znak: Dziecko Boze.

o Meczy Cie mysl, kiedy odnajdziesz mitos¢ swojego zycia? Rozgladaj sie uwaznie dookota - jedli jestes powotany/a do matzenstwa,
to juz teraz modl sie za przysztego wspdtmatzonka i zmieniaj siebie ku lepszemu, bys sam/a byt/a dobrym/3 mezem/zona.

o Nie wiesz, kiedy spotkaja Cie sukcesy w pracy? Nie mysl o tym wcale i madL sie do sw. Jozefa. Niech Twoje codzienne zajecia stang
sie modlitwa do Boga i przyktadem dla innych.

e Zastanawiasz sie, gdzie zqubites/as jakis przedmiot? Nie pta¢ rézdzkarzom, ale ukleknij i pro$ o pomoc $w. Antoniego.

o Trapi Cie ciezka choroba? Zaufaj Bogu! On jest najlepszym Lekarzem nie tylko dusz, ale i ciat. Nawet w beznadziejnych sytuacjach

nie poddawaj sie zwatpieniu, lecz zwracaj sie do Boga przez wstawiennictwo sw. Judy Tadeusza.
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Samarytaninem dla wszystkich bliznich, z ktorymi przyjdzie Ci sie zetkngc. Nawet, jesli s3 oni do Ciebie nastawieni wrogo.

Meczy Cie mysl o tym, co Cie czeka w najblizszych dniach? Cwicz pokore! Uwierz, ze tylko zycie zgodne z wolg Bozg jest zrodtem

wszelkiego szczescia i wewnetrznego spokoju.

Zastanawiasz sie, co 0 wspotczesnych czasach mowig centurie Nostradamusa, Sybille czy inne przepowiednie? Wyrzuc

astrologiczne ksiazki i zacznij czyta¢ Pismo Swiete.

Potrzebujesz pomocy w dowolnej potrzebie? Ukleknij przed Matka Bozg Nieustajacej Pomocy.

W kazdej chwili swojego zycia pamietaj o Bogu, ktory jest Stworcg i Panem swiata. Tylko On moze dac Ci szczedcie wieczne. Kochaj

Go i nie przestawaj ufac Jego Opatrznosci.

Zabobony i przesady

(6z, nawet tym najrozsadniejszym zdarzyto sie odpukiwa¢ w niemalowane drewno czy tapac sie za guzik na widok kominiarza. | choc
wiemy, ze to nie pomoze, to przeciez nie zaszkodzi. S3 osoby, ktore za nic nie przejda pod drabing ani pomiedzy stupkami drogowskazow i
tablic, bo, jak twierdza, przynosi to pecha. Wierza one takze, ze czarne koty zsytaja nieszczescie. Takie i podobne przyktady mozna
przytaczac bez konica, bo u zrddta naszej przesadnosci lezy odwieczne pragnienie cztowieka, by odgadywac przysztosc, czyli znalez¢ patent

na szczescie.

Zabobon polega m.in. na uleganiu przesadom i
wrozbiarstwu, przywigzywaniu znaczenia do talizmandw i
innych ,cudownych” bibelotow. Wiele osob traktuje tego
typu praktyki z przymruzeniem oka. S3 jednak i tacy, ktorzy,
przekonani o koniecznosci przestrzegania ich w celu

unikniecia nieszczescia, bezmyslnie je stosuja.

(zes$¢ osob wierzy, ze szczescie przynosi kominiarz, inni
natomiast upatrujg go w czterolistnej koniczynie. Polacy
boja sie konsekwencji rozbicia lustra oraz witania sie przez
prog. Niektorzy przyznajg takze, ze pecha przynosi slub w
maju. Jak wynika z badan statystycznych, dla ponad potowy
rodakow przesady s3 sprawg powazna, wrecz determinujaca
ich codzienne zachowania. W konsekwencji okazuje sie

bowiem, ze nasi rodacy majg gotowy zestaw przedmiotow i

sytuacji, ktorym przypisujg magiczne znaczenie.

Jednym z przesadéw warunkujacych powszednie dziatania jest dobrze znana ,pechowa trzynastka”. Nadajemy jej szczegdlnie negatywna
moc, jesli trzynasty dzien miesigca przypada dodatkowo w piatek. Niektdrzy, by zmniejszy¢ ryzyko nieszczescia i niepowodzenia, w tym
dniu nie podejmujg zadnych waznych decyzji, a ekstremisci nie wychodza nawet z domu! Takie przyktady mozna mnozy¢. Zas

najpopularniejszym z przesadow, typowym dla polskiej mentalnosci, jest zakaz wychodzenia na spacer z noworodkiem, dopdki nie zostanie
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Mogtoby sie wydawac, ze zabobony to juz przesztos¢. Tymczasem wielu z nas wcale nie jest wolnych od magicznych praktyk. Przesady
stosujemy przy kazdej okazji i nie zauwazamy momentu, w ktérym gusta zaczynajg w sposob niekontrolowany kierowac naszym zyciem.
Opracz powszechnie znanych ,czarnych kotow” czy ,piatkdw trzynastego” pojawiajg sie catkowicie nowe przesady. W internecie kraza tzw.
tancuszki szczescia (najczesciej z prosba o spetnienie marzen), ktore, po otrzymaniu, nalezy przesta¢ do okreslonej liczby osob; w

przeciwnym razie spotka nas niepowodzenie.

Katechizm Kosciota Katolickiego wyraznie wigze zabobon z batwochwalstwem. Ale zabobon moze réwniez dotyczy¢ kultu, ktory oddajemy
prawdziwemu Bogu, np., gdy przypisuje sie jakie$ magiczne znaczenie pewnym praktykom religijnym. Popas¢ w zabobon oznacza wigzac
skutecznos¢ modlitw lub znakéw sakramentalnych jedynie z ich wymiarem materialnym, z pominieciem dyspozycji wewnetrznych, jakich

one wymagaja.

Cztowiek z natury powtarza to, co zakorzenili w nim przodkowie. Ktania sie tu prawo psychologiczne, ktére mowi, ze pierwsze
doswiadczenie cztowieka, obojetnie, w jakiej kwestii, jest bardzo mocne. | tak np. jesli matka czy babcia lata wosk nad dzieckiem, bo byto
stabe i czesto chorowato, to pierwsze doswiadczenie: wizualne i emocjonalne, zapisuje sie w systemie wewnetrznym cztowieka i pozniej,

przy podobnych sytuacjach, bedzie on do tego doswiadczenia wracat.

Wiara w zabobony i przesady wyrasta z tego, ze mamy dwoje oczu, a jedne usta i potrzebujemy dwa razy wiecej widzie¢, niz mowic. W
zwigzku z tym wydaje sie nam, ze wszystkie gesty, jakie wykonujemy, tajemnicze i magiczne, majg szczegdlng moc i bronig przed
nieszczesciami tego $wiata. Niestety, to tylko swoiste zredukowanie cztowieka do roli np. zwierzecia, w momencie, gdy pozwalamy, by
,czarny kot” miat nad nami wtadze. Bardzo wazne jest, by kazdy cztowiek znaczyt cos dla drugiego. Natomiast, gdy ignorujemy druga
osobe, oddalamy sie od niej, chocby w rodzinie, wtedy szukamy kontaktu w magicznych rytuatach, znakach i symbolach. Dlatego kazdego

dnia musimy dbac o relacje z Bogiem i drugim cztowiekiem.

Pierscien Atlantow

Wiele osdb, czasem nieswiadomie, nosi na palcu nietypowy pierscien. Jest on dosc szeroki, wykonany z metalu, srebra lub ztota, z wyrytymi
figurami geometrycznymi. Znak wyryty na pierscieniu sktada sie z trzech, umieszczonych w centrum, wydtuzonych prostokatéw. Po obu
stronach prostokatéw, na ich przedtuzeniu, znajduja sie po trzy mniejsze prostokaciki oraz zamykajace cata kompozycje, trojkaty

rownoramienne.
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1860. Wowczas to francuski egiptolog d'Agrain odnalazt w
Egipcie pierscien zawierajacy opisany wyzej symbol.
Poniewaz znak odwzorowany na pierscieniu nie pasowat do
tradycji eqipskiej, zaczeto przypisywac pierscien cywilizacji
Atlantéw, ktorej spadkobiercami mieli by¢ rzekomo
starozytni Egipcjanie. Nadmieni¢ nalezy, ze Atlantyda, ktorej
mieszkancami byli Atlanci, jest wyspa znang z mitologii, a
nie z historii. Wedtug tradycji greckiej, Atlantyda zostata
zatopiona wskutek nieznanego kataklizmu. Pisat o niej w
czasach starozytnych m.in. Platon. W czasach nowozytnych
mityczna Atlantyda przycigga uwage ludzi zajmujacych sie
ezoteryzmem. Stad tez opisywany wyzej pierscien, nazwany

jest pierécieniem Atlantow.

Ow pierscien byt réwniez badany przez ezoterykow i

radiestetow. To oni rzekomo odkryli w pierscieniu cudowne

wiasciwosci. | tak np. pierscien ma, wedtug nich, zapewnia¢ posiadaczowi trudng do wyttumaczenia nietykalnos¢ i chronic¢ przed kazda

niewidzialng agresjg pochodzacg z zewnatrz. Inng wtasciwoscig pierscienia ma by¢ jego zdolnos¢ uzdrawiania i uodparniania na stres i

przemeczenie. Trzecig funkcjg pierscienia Atlantow jest funkcja rozwijajaca - pierscien ma wzmacnia¢ intuicje, rozwija¢ zdolnosci

paranormalne, pobudzac telepatie i jasnowidzenie. Nasuwa sie pytanie, skad zwykty przedmiot, bedacy dzietem cztowieka, moze posiadac

az taka moc? Co jest wazne, pierscienia powinna uzywac tylko jedna osoba,

wiezi.

Juz te krotkie informacje wskazuja, ze pierscien Atlantow jest jednym z

bowiem kiedy go naktada, nawigzuje z nim pewien rodzaj

elementow idei New Age, ktore siegaja po ezoteryczne,

okultystyczne i satanistyczne metody wyrazu. Pierscien ten, to jeden ze sposobOw dziatania zta, zniewolenia i odwrdcenia sie od Chrystusa.

Moc znaku ma dawac ochrone i nietykalnosc przed agresja i ztem z zewnatrz, przed wypadkami, kradziezami, takze przed klatwami i

urokami. Osoby, ktdére zachecajg do noszenia bizuterii majacej wtasciwosci uzdrawiania, ochrony, doskonalenia cztowieka, przypisuja

przedmiotom moc, jaka posiada jedynie Bog. Dlatego katolik, ktéry wktada na palec pierscien Atlantow, tamie pierwsze przykazanie,

poniewaz zaczyna poktada¢ swojg nadzieje i ufno$¢ w pierscieniu, a nie w jedynym i prawdziwym Bogu.

Medycyna okultystyczna

Kolejnym zagrozeniem duchowym, ktéremu chcemy sie przyjrzec, jest medycyna okultystyczna, zwana réwniez niekonwencjonalng. Wielu

wydaje majatek, udajac sie na seanse do leczacych cudowna energia, na ktdra musza sie otworzyc, by otrzymac uzdrowienie. W Polsce jest

ponad 50 tysiecy zarejestrowanych gabinetow medycyny niekonwencjonalne;j.
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Wystarczy wspomnie¢ pana Harrisa, ktory kazat wynosic

Najswietszy Sakrament z kosciota, kiedy leczyt, a kiedy
proponowano mu chrzest, odmowit, mowigc, ze moze straci¢
swoje moce. Przed podejmowang aktywnoscig modlit sie...,
ale do kogo? Kiedy w pewnym miescie podczas seanséw w
budynku obok modlita sie za niego grupa Odnowy w Duchu
Swietym, okazato sie, ze w tym dniu pan Harris po paru
osobach przestat przyjmowac. lle razy styszy sie o osobach

wyrzucanych z seanséw, bo maja na szyi Cudowny Medalik!

Popularnoscig cieszy sie réwniez radiestezja, wedle ktorej
wptyw na zycie cztowieka, na jego nastrdj, bezsennos¢ i
choroby maja podziemne zyty wodne i uktady zt6z

mineralnych, tzw. strefy geopatyczne. Pomoca s tu rézdzki i

wahadetka, pomagajace wykry¢ szkodliwe promieniowanie
pewnych obszarow, a nawet zlokalizowac miejsca katastrof

lub pobyt zaginionych osab.

Jednak nauka juz dawno zanegowata istnienie tzw. zyt wodnych i udowodnita, ze nie ma zadnego wodnego promieniowania. Jakie wiec sity
stojq za tymi praktykami? Czy jest jaki$ Swiety, ktory leczyt jakas niezidentyfikowang energia i jeszcze brat za to pienigdze? Jesli uzdrawiali,

to zawsze mocg Chrystusa!

Podobnym zjawiskiem jest bioenergoterapia. Jest to leczenie poprzez przekazywanie choremu wtasnej tzw. dobrej energii biologicznej.
Dzieje sie to poprzez zblizenie lub dotkniecie rekg czy tez wypicie wody naenergetyzowanej przez bioterapeute. Nie brak réwniez takich,
ktorzy po specjalnych kursach lecza kolorami, dzwiekiem czy zapachami, bedacymi rzekomo przekaznikami energii kosmicznej. Tu modna

staje sie metoda leczenia reiki, ktora rzekomo dysponuje mocg Buddy i Chrystusa.

W samej Polsce co roku 5 tysiecy osob umiera, bo zaufato medycynie niekonwencjonalnej. Tak podaje Centrum Onkologii w Krakowie.
Wedtug egzorcystdw, jesli nawet nastepuja uzdrowienia, s one tylko pozorne, z natury demoniczne, a objawy choroby przenosza sie na
inne czesci ciata. Osoby korzystajace z radiestezji i bioenergoterapii sa podatne, badz przezywaja, stany depresyjne, skarzg sie na poczucie
zupetnej pustki i opuszczenia, obserwuje sie u nich szybkie zmiany wyrazu twarzy, niejednokrotnie przyjmujg na siebie cierpienia innych
lub deklaruja, ze dzwigajg nieswoje brzemie, bywaja tez podmiotami atakéw demonicznych. Moze nastapic¢ uzdrowienie fizyczne, ale

czesto bywa ono pozorne i tymczasowe, zas duchowosc tych ludzi umiera.

Warto dodac, ze w 1964 r. ustanowiono nagrode - 10 tysiecy dolaréw - dla osoby, ktéra w warunkach laboratoryjnych udowodni swe

nadnaturalne zdolnosci. Mimo setek prdb nikt tej nagrody jeszcze nie zdobyt.

Joga
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chrzescijan, ktorzy z entuzjazmem otwierajq sie na rozmaite propozycje pochodzace z tradycji religijnych Dalekiego Wschodu, a dotyczace

na przyktad technik i metod medytacji oraz ascezy. W pewnych srodowiskach stato sie to wrecz rodzajem mody, ktérg przejmuje sie
bezkrytycznie. Trzeba, azeby najpierw dobrze poznali wtasne duchowe dziedzictwo, zeby takze zastanowili sie, czy moga sie tego

dziedzictwa ze spokojem sumienia wyrzekac”.

Te stowa sw. Jana Pawta Il sg dzisiaj szczegdlnie aktualne.
Obecnie jedna z popularnych form ,relaksu” s3 réznorodne
zajecia z jogi. Nie ograniczajg sie one juz tylko do coraz
czesciej powstajacych szkot jogi, ale réwniez wkraczajg w
przestrzen publiczng - joge cwiczy sie w parkach,
wykorzystuje sie jg na zajeciach szkolnych, w poradniach dla

kobiet w cigzy, w klubach seniora.

Kto$ moze powiedziec, ze to tylko dla zdrowia, ze to tylko
Cwiczenia, ze Kosciot sie ,czepia”. Ot6z nawet buddyjscy
mistrzowie jogi potwierdzaja, ze same C(wiczenia juz
otwierajg na $wiat duchowy i s3 etapem wtajemniczenia!
Smiejq sie z Europejczykéw, ktorzy probuja joge oddzieli¢ od
jej duchowosci. Czesto nawet praktykujacy katolicy daja sie
poniesc fali tej rzekomo dobroczynnej sity jogi, twierdzac, ze

przeciez dla nich to tylko relaksujace ¢wiczenia fizyczne i nie

wiaza ich z okreslong filozofig. Czy rzeczywiscie jest to

mozliwe?

Odpowiedz na to pytanie mozemy znalez¢ w Katechizmie Kosciota katolickiego, ktory podkresla: ,Btedna jest ocena moralnosci czynow
ludzkich, biorac pod uwage tylko intencje, ktdra je inspiruje” (KKK 1756); potwierdzenie tego znajdziemy réwniez w stowach sw. Pawta:

L,Unikajcie wszystkiego, co ma chocby pozor zta” (1 Tes 5, 22).

Wielu badaczy kultur wschodnich wyraznie zaznacza, ze joga z zatozenia zanurzona jest w Swiecie duchdw a poszczegolne pozycje
jogiczne poswiecone s réznym bozkom. Gesty i ¢wiczenia w jodze nie moga by¢ wiec neutralne duchowo. Prowadzi to do tego, ze ¢wiczac
ja, choc nie zawsze $wiadomie, otwieramy sie na dziatanie ztych duchow i zostajemy wciagnieci w swoisty rodzaj batwochwalstwa (zob. Wj
23, 24).

236555011 / WWW.MIKOLAJLIPOWIECPL / KANCELARIA@MIKOLAILIPOWIEC.PL



