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czwartek, 26.01.2023

OBRZEDY KOMUNINE

Modlitwa Panska

Rozpoczyna obrzedy komunijne. Od IV wieku byta ona w liturgii jedyng modlitwg przygotowawcza do Komunii $wietej (Cyryl Jerozolimski,
Augustyn). Najstarsze komentarze do Modlitwy Panskiej w prosbie o chleb powszedni widzg aluzje do chleba eucharystycznego (Tertulian,
Cyprian). Podobnie prosbe o odpuszczenie win rozumiano jako pragnienie oczyszczenia sie na przyjecie Ciata Panskiego i Jego Krwi
(Augustyn). Te dwie prosby zadecydowaty, ze Modlitwa Panska stata sie przygotowawcza do Komunii swietej. Obecne jej miejsce po

Modlitwie eucharystycznej ustalit papiez Grzegorz Wielki (Ep. IX, 12), jako bardziej odpowiednie dla modlitwy przygotowawczej.
Modlitwa Panska w liturgii mszalnej ma swojq oprawe modlitewng ztozong z wezwania, embolizmu i aklamacji.

Wezwanie (wstep) do Modlitwy Paniskiej jest we wszystkich obrzadkach. Podkresla to jej godnosc (Sw. Hieronim, Ad Pel. 3,15). W liturgii
rzymskiej wstep ten byt staty. Od ostatniej reformy liturgicznej kaptan moze go urozmaicac. Mszat rzymski dla diecezji polskich podaje
kilka wariantéw wzorcowych. Wprowadzono je z powodu nieudatych zwykle improwizacji. Wezwanie do Ojcze nasz powotuje sie na

polecenie Chrystusa (Mt 6,8; Lk 11,2): ,Pouczeni przez Zbawiciela i postuszni Jego stowom, osmielamy sie mowic:”

Embolizm (przydatek) jest rozwinieciem ostatniej prosby Modlitwy Panskiej. Zawiera prosbe o uwolnienie catej wspdlnoty wiernych od

mocy zta, 0 zwyciestwo nad pokusami. Embolizm znany byt w roéznych obrzadkach od V w. Wedtug Ordo Romanus 1, na koricu Ojcze nasz
opuszczano Amen i dodawano embolizm odmawiany gtosno. Istniaty rézne wersje embolizmu (Ordo Romanus XIV). Dzisiejsze jego
brzmienie nawiazuje do wersji zawartej w Ordo Romanus i, i brzmi: ,Wybaw nas, Panie, od zta wszelkiego i obdarz nasze czasy pokojem.
Wspomoz nas w swoim mitosierdziu, abysmy zawsze wolni od grzechu i bezpieczni od wszelkiego zametu, petni nadziei oczekiwali

przyjscia naszego Zbawiciela, Jezusa Chrystusa”.

Lud koriczy embolizm aklamacja, ktérg z powodu wielbigcej tresci nazwano doksologig. Wzigta z hymnu zawartego w Didache, i brzmi

nastepujaco: ,Bo Twoje jest krolestwo, potega i chwata na wieki”.

Caty ten cigg, ztozony z wezwania, Modlitwy Panskiej, embolizmu i doksologii odmawia sie gtosno, albo sie Spiewa. Przez prosbe o pokoj

embolizm jest przejsciem do znaku pokoju.

Obrzed pokoju

Wprowadzony zostat prawdopodobnie w V wieku, jest jednym z elementdw przygotowawczych do Komunii swietej. W kazaniu na gorze

Chrystus postawit zasade, ze stuzbe Bozg musi poprzedzi¢ pojednanie z bra¢mi (Mt 5,23-24). Kto pragnie przyjac Ciato Panskie i zwigzane z
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obrzadku rzymskim obrzed pokoju konczyt liturgie stowa Bozego. ,W obrzedzie pokoju wierni btagajg o pokoj i jednos¢ dla catego Kosciota
i dla catej rodziny ludzkiej oraz wyrazajg wzajemng mitos¢, zanim bedg uczestniczy¢ w jednym chlebie” (OWMR 56). Modlitwa pokoju
wchodzaca w ten obrzed jest nastepujaca: ,Panie Jezu Chryste. Ty powiedziate$ swoim Apostotom: Pokdj zostawiam wam, pokoj moj wam
daje. Prosimy Cie, nie zwazaj na grzechy nasze, lecz na wiare swojego Kosciota i zgodnie z Twojg wola napetniaj go pokojem i doprowadz

do petnej jednosci”.

W modlitwie tej nowy mszat wprowadzit zmiany na niektore okresy roku koscielnego, a mianowicie na okresy Narodzenia Panskiego,

Wielkiego Postu, Wielkanocy i w uroczystos¢ Zestania Ducha Swietego.

Zewnetrznym wyrazem zgody z bliznim jest znak pokoju. Poczatkowo byt to pocatunek pokoju, zgodnie z dwczesnym zwyczajem. Pdzniej
catowano pacyfikat, ktorym byt relikwiarz lub krzyz. Wreszcie znak pokoju zostat ograniczony do liturgii swiecen i uroczystych celebr
Obecnie Stolica Swieta wybér znaku pokoju pozostawita konferencjom biskupim. Episkopat Polski wprowadzit ukton w kierunku

najblizszych uczestnikow liturgii, bez stow.

t amanie chleba

Miato miejsce juz we Wieczerniku. Chrystus tamat pierwszy Chleb eucharystyczny i rozdawat swoim uczniom tamanie takie praktykowane
byto az do czasu wprowadzenia komunikantéw. tamanie chleba, obok znaczenia praktycznego, miato réwniez symboliczne. Oznaczato
mianowicie prawde, o ktorej uczy $w. Pawet: ,Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno ciato, wszyscy bowiem

bierzemy z tego samego chleba” (1 Kor 10,16-17).

Wprowadzenie do Mszatu, idac za Konstytucjg o liturgii (nr 5 wyraza zyczenie by wierni przyjmowali Ciato Panskie z Hostii
konsekrowanych podczas tej Mszy, w ktdrej uczestnicza, a w okolicznosciach przewidzianych przez prawo mieli udziat takze w Komunii z w

ten sposob za posrednictwem znakoéw Komunia ukaze sie wyrazniej jako udziat w aktualnie sktadanej ofierze” (nr 56).

Obrzed zmieszania postaci eucharystycznych

Jest pozostatoscig historyczna, ktdrej nie da sie jednoznacznie wyjasni¢. Obecnie celebrans po tamaniu Hostii, matg jej czastke wpuszcza do
kielicha ze stowami ,Ciato i Krew naszego Pana Jezusa Chrystusa, ktore taczymy i bedziemy przyjmowa4 niech nam pomoze osiggnac zycie

wieczne”.

Wprowadzenie do Mszatu rezygnuje z interpretacji tego obrzedu. W historii, zmieszanie postaci miato rézng forme. Jedng z nich byt ryt
,oancta”. Polegat on na tym, ze papiez po tamaniu chleba, jedng czastke zostawiat, by w czasie nastepnej Mszy swietej, wpuscic j3 do
kielicha. Ryt ten oznaczat ciggtos¢ Ofiary Chrystusowej (Ordo Rom. Il nr 6). Kazda nastepna Msza $wieta to jedna i ta sama Ofiara. Druga
forma tamania postaci, to ,ritus fermenti”. Polegat na tym, ze papiez wysytat akolitow lub diakondw do kosciotéw tytularnych Rzymu (tituli)
z czastkami chleba eucharystycznego. Celebransi, w kosciotach tytularnych wpuszczali je do swoich kielichdw. Obrzed ten symbolizowat

jednosc Ofiary Chrystusowej. Msze $wiete odprawiane w rdznych miejscach uobecniajg te samg Ofiare eucharystyczng (Innocenty 1, List 25
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drugiemu biskupowi, podkreslajac jednos¢ Ofiary i jednos¢ kaptanstwa.

Baranku Bozy

Spiewa sie ten fragment w czasie obrzedu tamania chleba. Spiew ten wprowadzit papiez Sergiusz | (t 701). Od IX wieku ,Baranku Bozy”

$piewano trzykrotnie. Od X wieku na koncu wprowadzono: obdarz nas pokojem.

Obecnie ,Baranku Bozy” $piewajq wszyscy razem albo na przemian ze scholg lub kantorem i powtarza sie tak dtugo, jak dtugo trwa tamanie

chleba. Ostatnie wezwanie koriczg stowa: Obdarz nas pokojem.

Prywatne przygotowanie kaptana do Komunii $wietej w ramach liturgii mszalnej jest pozostatoscig apologidw sredniowiecznych i siega IX

wieku. W nowym mszale kaptan ma do wyboru dwie apologie pochodzace z XIV wieku, z ktdrych jedng celebrans odmawia, np.: ,Panie Jezu
Chryste, Synu Boga zywego, Ty z woli Ojca, za wspotdziataniem Ducha Swietego, przez swoja smier¢ date$ zycie $wiatu, wybaw mnie przez
najswietsze Ciato i Krew Twojg od wszystkich nieprawosci moich i od wszelkiego zta; spraw takze, abym zawsze zachowywat Twoje

przykazania i nie dozwol mi nigdy odtaczyc sie od Ciebie”.

Réwnoczesnie lud w ciszy przygotowuje sie do przyjecia Komunii swietej.

Komunia swieta.
Kaptan przykleka, z czcig bierze Hostie, podnosi w gdre, ukazujac j3 wiernym, zaprasza. na uczte Chrystusa, stowami Biblii: ,Oto Baranek
Bozy, ktory gtadzi grzechy $wiata” (J 1,29). ,Btogostawieni, ktorzy zostali wezwani na Jego uczte” (Ap 19,9).

Razem z ludem dodaje stowa Ewangelii: ,Panie nie jestem godzien, aby$ przyszedt do mnie, ale powiedz tylko stowo, a bedzie uzdrowiona

dusza moja” (Mt 8,8). Na podstawie uchwaty Konferencji Episkopatu Polski, powyzszych stdw nie wolno zmieniac.

Kaptan po przyjeciu Eucharystii i krotkiej modlitwie, podaje Komunie swieta wiernym ze stowami: ,Ciato Chrystusa”, na co kazdy

odpowiada: ,Amen”, wyznajac wiare w obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii.

W Polsce decyzjq Episkopatu z 1968 roku, Komunie $w. podaje sie wiernym do ust, na jezyk. Ponadto wierni majg przyjmowac¢ Komunie w
pozycji kleczacej. Tylko w wyjatkowych okolicznosciach wierni moga Komunie $w. przyjmowac w pozycji stojacej (np. zbytni ttok w kosciele

czy Msza polowa, zwtaszcza gdy jest btoto )

Tego samego dnia mozna ponownie przyja¢ Komunie $wieta. Kodeks Prawa Kanonicznego tak o tym mowi: ,Kto przyjat juz Najwietsza

Eucharystie, moze ponownie tego samego dnia przyjac jedynie podczas sprawowania Eucharystii, w ktdrej uczestniczy”.

Pod dwiema postaciami Komunia $wieta obowigzywata do poznego $redniowiecza. Przyjmowanie bowiem Komunii pod obiema postaciami

lepiej odpowiada wzorowi Ostatniej Wieczerzy i nakazowi Chrystusa. Jednak nauka teologow i wiara w obecnos¢ Chrystusa pod kazda
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higieniczne. Od czasoéw utrakwistow, husytdw, protestantdw, ktorzy domagali sie Komunii pod dwiema postaciami, operujac btednymi
przestankami teologicznymi, Stolica Swieta zabronita na jaki$ czas Komunie pod obiema postaciami. Sobdr Watykaniski Il rozpoczat

ostroznie wprowadzac¢ Komunie pod obiema postaciami.

Wprowadzenie do Mszatu wylicza juz czternascie roznych grup wiernych, ktérym na podstawie pozwolenia ordynariusza i po odpowiednim
przygotowaniu przez katecheze, mozna udzieli¢ Komunii sw. pod obiema postaciami (nr 242). Mszat podaje cztery sposoby udzielania

Komunii Swietej pod postacig wina (nr 234):

mozna pi¢ konsekrowane wino wprost z kielicha,

przez zanurzenie Hostii w kielichu,

picie za pomoca rurki (srebrnej),

za pomoca tyzeczki (srebrnej).

Ze wzgledu na wymowe znaku, picie wprost z kielicha stawia sie na pierwszym miejscu. Udzielajacy zanim poda przyjmujacemu kielich do
picia, mowi: Krew Chrystusa, na co odpowiada on z szacunkiem: Amen, wyznajac wiare w obecnos¢ Chrystusa pod postacig wina. Z requty
przyjmujacy sam bierze kielich do rak i pije i oddaje diakonowi wzglednie kaptanowi, ktdry brzeg kielicha obciera puryfikaterzem. Trzeba
zwrdci¢ uwage réwniez na to, aby nie zmuszac¢ do przyjmowania Komunii z kielicha, gdy ktos sobie tego nie zyczy, lecz podawac tylko tym,

ktorzy tego pragna.

Spiew na Komunie

Wykonuje sie podczas jej udzielania. Jedno$¢ gtoséw wyraza duchowe zjednoczenie przyjmujacych Komunie i ukazuje rados¢ serc i

braterski charakter procesji komunijnej.

Dziekczynienie po Komunii Swietej jest wskazane i moze odbywac sie przez pewien czas. Z IV wieku pochodzi liturgiczna modlitwa
dziekczynna kaptana, ktérg odmawia po cichu: ,Panie, daj nam czystym sercem przyjac to, co spozyliSmy ustami, i dar otrzymany w

doczesnosci niech sie stanie dla nas lekarstwem na zycie wieczne”.

Wskazane jest dziekczynienie w ciszy przez jaki$ czas, aby kazdy prywatnie, po swojemu, przezyt obchodzone, misterium i przyjecie Ciata

Panskiego. Im gtebsze przezycie tego misterium, tym lepsze beda jego skutki w zycic codziennym.

W tym czasie mozna od$piewac takze psalm wielbigcy, hymn lub inny Spiew dziekczynny, czy piesn nabozng o Najswietszym Sakramencie.

Celebrans w czasie $piewu lub dziekczynienia w ciszy, moze zaja¢ miejsce na swoim krzesle.

Modlitwa po Komunii (Postcommunio)

Posiada charakter dziekczynny. Czesto zawiera ona prosbe o trwate skutki przyjetego Sakramentu, np.: ,Wszechmogacy i mitosierny Boze,

spraw, aby$my dostapili niewidzialnych skutkéw Sakramentu, ktory przyjelismy w sposdb widzialny”.
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