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Msza Swieta krok po kroku - wprowadzenie

CZESC | - Obrzedy wstepne:
1) Spiew na wejicie (tzw. introit) - rozpoczyna liturgie Mszy Sw. i towarzyszy wejéciu kaptana, diakonéw oraz ustugujacych, wierni
przyjmuja wowczas postawe stojaca;

2) Pozdrowienie ottarza - przyjmuje zwykle dwie formy: gtebokiego poktonu oraz ucatowania (przez kaptandw i diakondw); czasami kaptan

okadza ottarz, ale jest to element nieobowigzkowy;
3) Pozdrowienie ludu - celebrans czyni znak krzyza i wypowiada jedng z form pozdrowienia ludu z Mszatu Rzymskiego;

4) Akt pokuty - sktada sie z kilku elementow, ale najwazniejszym z nich jest formuta wyznania grzechow, ktorg wypowiadajg wszyscy

zgromadzeni;
5) Kyrie eleison (o ile nie zaszto w akcie pokutnym) - w polskim Kosciele odmawiamy Kyrie eleison jako ,Panie, zmituj sie nad nami”;

6) Gloria in excelsis Deo (,Chwata na wysokosci Bogu”) - ten hymn pochwalny $piewany jest podczas Mszy Sw. sprawowanych w niedziele
(z wytaczeniem niedziel Adwentu oraz Wielkiego Postu), w uroczystosci oraz w $wieta, a takze w czasie oktaw uroczystosci. W dni

powszednie jest pomijany;

7) Kolekta (tzw. modlitwa dnia) - odmawiana na gtos przez kaptana modlitwa, zakonczona odpowiedzig wiernych: ,Amen”.

CZESC Il - Liturgia stowa:

1) Czytania biblijne i psalm responsoryjny miedzy czytaniami - pierwsze czytanie jest zwykle fragmentem ze Starego Testamentu lub z
Dziejow Apostolskich i nastepuje podczas kazdej Mszy Swietej. Z kolei drugie czytanie pochodzi z Dziejow Apostolskich, z Listéw albo z

Apokalipsy. Pojawia sie wytacznie w niedziele lub uroczystosci;

2) Sekwencja - hymn, ktdry pojawia sie w czasie Mszy Swietej wytacznie w Uroczystos¢ Zmartwychwstania Pariskiego i Uroczystosc

Zestania Ducha Swieteqo;

3) Aklamacja Alleluja - kiedy psatterzysta/kantor od$piewa te aklamacje, wierni powinni wstac ze swoich miejsc. W okresie Wielkiego

Postu Alleluja zastepuje sie Chwata Tobie Stowo Boze lub Chwata Tobie Krolu Wiekow;

4) Ewangelia - czytanie Ewangelii w trakcie Mszy Sw. to przywilej diakona oraz prezbitera. Od wiernych wymaga sie w tym czasie postawy

stojacej;
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aktualna sprawa badz wydarzenie, np. swietowanie Halloween przez katolikow;

6) Wyznanie wiary - jest odmawiane wytgcznie w niedziele i uroczystosci;

7) Modlitwa powszechna (tzw. modlitwa wiernych) - wstep i zakoriczenie wypowiadane s3 przez kaptana, natomiast same intencje moze
podawac diakon, kantor albo inna osoba swiecka. Intencje powinny dotyczy¢ m.in. Kosciota, rzadzacych, oséb cierpigcych oraz zmagajacych

sie z trudnosciami.

CZESC Il - Liturgia eucharystyczna:

1) Przygotowanie daréw ofiarnych - celebrans ktadzie na ottarzu najpierw naczynia i przedmioty liturgiczne niezbedne do sprawowania
Eucharystii, a nastepnie przynosi z tabernakulum chleb i wino. Kolejnym krokiem jest okadzenie daréw. Wykonywanym czynnosciom
towarzyszy cicha modlitwa kaptana. Po okadzeniu daréw celebrans obmywa rece. Obrzed ten nazywa sie lavabo. Po nim kaptan wzywa

wiernych do modlitwy nad darami. Jest ona wypowiadana przez wszystkich zgromadzonych;

2) Modlitwa eucharystyczna - w rzeczywistosci sktada sie z wielu potgczonych ze sobg formut modlitewnych. Za jej gtéwny element mozna
uzna¢ konsekracje wina i chleba, dzieki ktdrej dochodzi do przeistoczenia pokarméw w Ciato oraz Krew Jezusa Chrystusa (tzw.

transsubstancjacja).

3) Obrzedy komunijne - sktadaja sie m.in. z modlitwy Ojcze Nasz, obrzedu pokoju, $piewu Baranku Bozy (tac. Agnus Dei) oraz z same;j

komunii swietej po ktdrej nastepuje wspolna modlitwa.

Czesc IV - Obrzedy koncowe:

1) Ogtoszenia duszpasterskie - nie s3 obowigzkowym punktem Mszy Swietej, dlatego mozna ustyszec je gtéwnie w niedziele;
2) Pozdrowienie wiernych i btogostawienstwo;

3) Rozestanie i zejscie celebransa z prezbiterium.
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