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Symbolika elementéw naturalnych

Chleb i wino

Chleb i wino to elementy niezbedne do sprawowania Mszy Swietej. Symbolizuja bowiem Chrystusa - On sam nazwat siebie chlebem zywym
() 6,48) i krzewem winnym (J 15,1). Sg one konsekrowane w czasie modlitwy eucharystycznej, w wyniku ktorej substancja chleba staje sie
substancjg Ciata Chrystusa, a substancja wina - substancjg Jego Krwi. Koscidt podkresla, ze przez przemiane chleba i wina, Chrystus jest

prawdziwie, rzeczywiscie obecny w sakramencie Eucharystii. Przemiana ta jest nazywana przeistoczeniem badz transsubstancjacja.

Ta rzeczywista obecno$¢ Chrystusa sprawia, ze wierni, ktorzy spozywaja te pokarmy, jednoczg sie z Nim i majq udziat w Jego Bostwie.
Jednoczaca sita Eucharystii dotyczy takze chrzescijan jako wspolnoty: my, liczni, tworzymy jedno ciato. Wszyscy bowiem bierzemy z tego

samego chleba (1 Kor 10,17). Obecnie do przeistoczenia uzywa sie niekwaszonego chleba pszennego i wina z matg domieszka wody. Chleb

eucharystyczny ma okragta forme, symbolizujacg wiecznosc Boga, i jest nazywany hostia.

Z drugiej strony, co warto zauwazyc, te same rzeczy byty uzywane podczas Ostatniej Wiczerzy\podczas Paschy zydéwskiej.8Zgodnie z
tradycjg zydowska, na pamigtke wyjécia z Egiptu podczas pierwszej Paschy, Zydzi uzywali nfekwaszonege,chleba zgowodu pospiechu oraz
mieszanki ziot. Poza tym w krajach srodziemnomorskich do picia podczas Swigteczneg@ positku, i nie tytko wtedy, uzywg sie wina

rozcienczonego woda. Tak byto tez podczas Ostatniej Wieczerzy - pierwszej Eucharystii.

Symbole eucharystii

e hostia - okragty, biaty optatek opatrzony symbolem JHS (Jesus Hominum Salvator - Jezus Chrystus Zbawiciel), ktory jest symbolem
ciata Chrystusa.

e winogrono - jest symboliczng krwig Chrystusa. Z winogron tworzy si¢ wino, ktore Jezus z apostotami spozywali podczas ostatniej
wieczerzy panskiej.

o chleb - to symboliczne ciato Chrystusa (podobnie jak hostia).

e kielich - naczynie, w ktorym taczy sie wino i hostia. Kaptan na Mszy Swietej moczy hostie w winie na znak powrotu

zmartwychwstatego Chrystusa.

Swiatto
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do rozpraszania ciemnosci. W dzien podczas liturgii chrzescijanie poczatkowo nie zapalali lamp. Nie traktowali $wiatta jako symbolu,
chociaz Pismo $w. podsuwato im symbolike swiatta (Wj 25, 31; Ap 1, 12; 4,5; 11,4). Przeszkod3 byto obfite stosowanie Swiatet przez pogan

podczas pogrzebdw, dla odpedzania demondw. Chrzescijanom kojarzyto sie wiec z demonami.

Pierwsza wzmianka o symbolicznym traktowaniu swiatta w liturgii chrzescijanskiej pochodzi z przetomu IV/V wiek. Hieronim (t 420) pisze:
,We wszystkich kosciotach Wschodu zapala sie swiece, gdy Ewangelia ma by¢ czytana, chociaz juz stonce swieci. Dzieje sie to oczywiscie

nie dlatego, aby ciemnosci rozproszy¢, lecz aby dac wyraz radosci”. Swiatto symbolizowato zatem radosc.

Bdg jest swiattoscig (1 J 1,5), Chrystus jest Swiattoscig ze $wiattosci () 8,12), na oswiecenie pogan (tk 2,32). Ochrzczeni s3 dzie¢mi
Swiattosci (Ef 5,8). Dlatego tez Swiatto, ktore zapala sie w kosciele symbolizuje Chrystusa, zapowiadanego jako swiattosc (1z 49, 6; 60,1; £k
1,79). Sam siebie nazywat $wiattoscig $wiata () 8,12). Swiatto, w spos6b szczegélny, symbolizuje Bostwo Chrystusa. Jest to zgodne z
Pismem $w., ktore Boga nazywa $wiattosciag (1 1,5) i Zrédtem $wiatta (Ps 35,10). Bog mieszka w niedostepnej $wiattosci (1. Tm 6,16). Jak

Swiatto dnia lepiej pozwata poznac rzeczy, tak Swiatto nauki Chrystusa pozwata lepiej poznac prawde.

Oliwa

Oliwy uzywano do celdw kultowych u Grekéw, Rzymian i w Starym Testamencie. Chrzescijanstwo nie nawigzato do religijnego lecz do
swieckiego uzywania oliwy. Ludno$¢ w obszarze kultury $rddziemnomorskiej postugiwali sie oliwg jako artykutem spozywczym, jako
$rodkiem kosmetycznym, jako Zrodtem $wiatta i jako lekiem gojacym rany. Ponadto podczas zawodow zapasnicy nacierali sie oliwa dla

wiekszej zwinnosci i tatwiejszego wyslizgniecia sie przeciwnikowi. Wszystkie te sposoby uzywania oliwy znalazty zastosowanie w liturgii.

Ludzie bardzo cenili sobie oliwe za jej dziatanie lecznicze. Byta wiec odpowiednig materig do sakramentu namaszczenia chorych.

Namaszczenie chorych jest umocnieniem cztowieka do ostatniej walki z szatanem, by mdgt sie ,wyslizgnac” z jego sidet.

Poniewaz grzech, jako choroba duszy, uwazany byt za dzieto szatana, dlatego oliwa znalazta zastosowanie przy sakramentach gtadzacych

grzechy, a wiec przy chrzcie, przy sakramencie chorych, a przez pewien czas takze przy sakramencie pokuty (Syria, Galia).

Przy chrzcie namaszczano kandydata olejem katechumendw w zwigzku z egzorcyzmem, czyli modlitwa wymierzong przeciwko szatanowi.
Olej katechumendw wymieniajg Tradycje Apostolskie Hipolita Rzymskiego (zm. 235), a oznaczato zwyciestwo nad szatanem. Hipolit mowi
jeszcze o ,oleju dziekczynienia”, poniewaz poswiecany byt modlitwa o charakterze dziekczynnym. W liturgii rzymskiej olej ten otrzymat
nazwe Krzyzma Swietego, od chrisma - Christus. Krzyzmo symbolizuje Chrystusa. Od V w. podczas obrzedu poswiecenia zaczeto dodawac
do niego nieco wonnego balsamu. Mieszanina tych dwach sktadnikéw symbolizuje Tajemnice Wcielenia. Namaszczenie Krzyzmem jest
widzialnym znakiem niewidzialneqgo udziatu cztowieka w Bostwie Chrystusa. Cztowiek namaszczony ma tak zy¢, aby byt mitg wonig
Chrystusowa dla otoczenia (2 Kor 2,14). Przy poswieceniu Krzyzma mysl o ztym duchu poszta na dalszy plan, a podkreslona zostata mysl o
u$wieceniu cztowieka i o zamieszkaniu w nim Ducha Swietego. Najwcze$niejsze byto namaszczenie przy chrzcie, od Il w. zaczeto
namaszczac takze przy bierzmowaniu i przy sakramencie chorych. Dalsze namaszczenia przyniosto dopiero sredniowiecze jako obrzedy
dodatkowe, uswietniajace stuzbe Boza. Namaszczenia zaczeto wtedy stosowac przy swieceniach kaptanskich, przy koronacji krélow, przy

uroczystej dedykacji kosciota, ottarza, kielicha, pateny i dzwonu.
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obfitosci (Ps 127,3; 132,2). Namaszczenie byto znakiem wybrania Bozego i Jego szczegdlnej opieki. Dlatego namaszczenie krolow,

kaptandw, miejsc i przedmiotdw zawsze byto widzialnym znakiem ich tgcznosci z Bogiem, ktory jest zrodtem wszelkiej swietosci i zycia.

Kadzidto

Kadzidto chetnie stosowali poganie w swoich obrzedach. Podobnie byto u Zydéw. W liturgii chrzescijaniskiej natomiast kadzidto nie miato
powodzenia ze wzgledu na niebezpieczeristwo batwochwalstwa. Przypominato odstepstwa od wiary przez sktadanie ofiary kadzielnej
przed obrazami bostw (thurificati) i dlatego budzito odraze chrzescijan do uzywania kadzidta w liturgii. Dopiero gdy poganstwo upadto,
kadzidto przyjeto sie w liturgii Kosciota. Najpierw przy pogrzebach oraz przy uroczystych pochodach przed papiezem lub biskupem (Ordo
Rom. 1), a pdzniej w szerszym zakresie. Okadzenia w czasie Mszy $w. s3 znakiem iz ,modlitwa i ofiara Kosciota wznosza sie jak dym
kadzielny przed oblicze Boga” (OWMR 51). Jest to symbolika powszechnie znana, majaca swe zrddto w Biblii (Mdr 18,1; Ps 140,2; Ap 5,8;
8,3-5).

Okadzanie 0séb lub rzeczy jest znakiem okazywanej im czci o charakterze religijnym. Okadzanie wiernych jest znakiem czci dla ludu

Bozego. Okadzanie ksiegi Ewangelii nalezy do najstarszych i oznacza uwielbienie dla Chrystusa obecnego w swoim stowie.

Woda

Woda jako jeden z elementow koniecznych do zycia, odgrywata takze wazng role w kultach religijnych (obmycia rytualne). Szczeg6lng moc
przypisywano ,wodzie zywej”, czyli ptynacej, zwtaszcza wprost ze zrodta (kult zrodet). W stosowaniu wody do obmy¢ rytualnych tatwo
mozna dopatrzec sie symbolu obmycia moralnego, wewnetrznego (Wj 30,18; Lb 19,7). Te symbolike przyjeli chrzescijanie, skoro Euzebiusz
z Cezarei (t 339) zadwiadcza, ze przed modlitwg myli rece (Hit. Eccl. 10,4). Symbolika ta nie zmienita sie do dnia dzisiejszego. Widac to
chocby z modlitwy odmawianej w czasie Mszy przez celebransa: ,0bmyj mnie, Panie, z mojej winy i oczy$¢ mnie z grzechu mojego”, ktora
wyraza pragnienie oczyszczenia duchowego. Najwazniejszym obmyciem rytualnym jest obrzed chrztu — obmycie z wody i z Ducha
Swietego. W wodzie chrztu symbolika widziata rodzicielke uzyzniong przez Ducha Swietego i wydajaca na $wiat dzieci Kosciota (1 Kor
6,11).

Woda swiecona

Woda Swiecona ma wielorakie zastosowanie w liturgii. Najstarsza wzmianka o wodzie $wieconej jest w Aktach Piotra i Tomasza,
pochodzacych z Il w. Tekst modlitwy na poswiecenie wody zachowat sie z IV wieku: w Euchologion Serapiona, biskupa z Thumis (zm. 362)

oraz w Konstytucjach Apostolskich.

Poczatkowo wody Swieconej uzywano do skrapiania mieszkan, dla odpedzenia ztych duchéw. Dopiero w VIII w. wprowadzono aspersje

niedzielng jako przypomnienie chrztu, jego skutkow i zobowigzan. Najpierw wode poswiecano w domach, a od VI w. w kosciotach. Skutki
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modlitwie na poswiecenie w takich zwrotach, jak: ,Boze, pobtogostaw te wode, ktéra bedziemy pokropieni jako znak nowego zycia i

oczyszczenia z grzechow” (Ag. Op. s. 434).
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